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REGULAMIN ORGANIZACIJI | WSPARCIA W RAMACH MDOM

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady organizacji i realizacji wsparcia swiadczonego przez Mazowiecki Dom Opieki Medycznej, zwany dalej
»MDOM”.

2. MDOM funkcjonuje w ramach projektu pn. ,,Uruchomienie Mazowieckiego Domu Opieki Medycznej w dzielnicy Targowek w Warszawie”,
realizowanego przez Samodzielny Zesp6t Publicznych Zaktadéw Lecznictwa Otwartego Warszawa Biatoteka-Targéwek.

ZAKRES WSPARCIA
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MDOM zapewnia Uczestnikom projektu kompleksowe wsparcie obejmujace w szczegdlnosci:
a) ustugi opiekuncze i pielegniarskie,

b) konsultacje lekarskie,

c) konsultacje psychologiczne,

d) rehabilitacje,

e) zajecia terapeutyczne,

f) zajecia logopedyczne,

g) konsultacje dietetyczne,

) konsultacje z pracownikiem socjalnym,

edukacje zdrowotna,

zajecia aktywizujgce i integracyjne,

) wydarzenia okolicznosciowe i spoteczne,

l) zajecia na basenie,

m) dwa positki dziennie,

n) transport uczestnikéw do MDOM oraz ich powrét do miejsca zamieszkania.

Zakres wsparcia ustalany jest indywidualnie dla kazdego uczestnika na podstawie Indywidualnego Planu Opieki (IPO).
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Wsparcie realizowane jest:

w siedzibie MDOM przy ul. Remiszewskiej 14 w Warszawie,

na Ptywalni Muszelka przy ul. Balkonowej 2 w Warszawie.

MDOM funkcjonuje w dni robocze w godzinach od 8:00 do 17:00.

Organizacje pracy MDOM koordynuje personel Beneficjenta projektu.

Zajecia i Swiadczenia realizowane sg zgodnie z harmonogramem ustalonym przez MDOM.
Uczestnicy projektu majg obowigzek:

a) przestrzegania harmonogramu zaje¢, dostepnym w MDOM,

b) wspotpracy z personelem MDOM,

c) informowania o planowanej nieobecnosci,

d) przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego.

Personel MDOM zapewnia Uczestnikom wsparcie z poszanowaniem ich godnosci, bezpieczenstwa oraz prawa do prywatnosci.

PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

1.

Uczestnicy projektu majg prawo do:

a) korzystania z bezptatnego wsparcia zgodnie z IPO,

b) réwnego traktowania i poszanowania godnosci osobistej,

c) uzyskiwania informaciji o realizowanych formach wsparcia,

d) zgtaszania uwag, potrzeb i wnioskéw dotyczgcych organizacji wsparcia,

e) bezpieczenstwa podczas korzystania z ustug MDOM,

f) ochrony danych osobowych.

Uczestnicy projektu zobowigzani sg do:

a) aktywnego uczestnictwa w formach wsparcia przewidzianych w IPO,

b) przestrzegania niniejszego Regulaminu,

c) szanowania mienia MDOM,

d) przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny,

e) informowania personelu o zmianach stanu zdrowia moggcych wptywaé na udziat w projekcie oraz o planowanych nieobecnosciach.
Zabrania sie:

a) spozywania alkoholu i Srodkéw odurzajgcych na terenie MDOM,

b) stosowania przemocy fizycznej lub stownej wobec innych uczestnikow i personelu,
c) zaktécania organizacji pracy placowki.

ZASADY BEZPIECZENSTWA
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MDOM zapewnia organizacje wsparcia zgodnie z zasadami bezpieczenstwa zdrowotnego i sanitarnego.

W sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia uczestnika personel podejmuje dziatania zgodne z obowigzujgcymi procedurami medycznymi.
Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania sie do zalecen personelu dotyczacych bezpieczenstwa.

Wszelkich informacji na temat funkcjonowania MDOM mozna uzyskac¢ pod nr tel. 22518 26 57

Regulamin obowigzuje od dnia 01.05.2026r.

Regulamin zatwierdzony przez Dyrektora SZPZLO Warszawa Biatoteka-Targowek.



