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OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO

INSTALACJI: WODNO-KANALIZACYJNEJ,

PRZECIWPOZAROWEJ, CENTRALNEGO OGRZEWANIA,
CIEPLA TECHNOLOGICZNEGO,

WENTYLACJI MECHANICZNEJ, INSTALACJI KLIMATYZACJI

W PRZEBUDOWYWANYCH POMIESZCZENIACH NA POTRZEBY PORADNI

REHABILITACYJNEJ WRAZ Z NIEZBEDNYM WYPOSAZENIEM W PORADNI
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RODZINNEJ PRZY UL. MILENIJNEJ 4 W WARSZAWIE

PODSTAWA OPRACOWANIA.

Zlecenie Inwestora.

Opracowywany rownolegle projekt architektoniczny i projekty branzowe.

Inwentaryzacja w zakresie branzy sanitarne;.

Projekt Wykonawczy Instalacji Chlodniczej dla Klimatyzacji wykonany przez PISIP
projektowanie instalacji sanitarnych i przemystowych ul. Skokowa 13, 04-560 Warszawa z
sierpnia 1999 roku.

Projekt Wykonawczy Instalacji Wentylacji Mechanicznej wykonany przez PISIP
projektowanie instalacji sanitarnych i przemystowych ul. Skokowa 13, 04-560 Warszawa z
sierpnia 1999 roku.

Projekt Wykonawczy i Instalacji Wod.-Kan. wykonany przez PRO-ARTE Spoétdzielnia
Architektow w Warszawie ul. Narbutta 40 m6 02-541 Warszawa z sierpnia 1999 roku.
Jednolity tekst ustawy - Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. Dz.U. 2020 poz. 1333 wraz
z pozniejszymi zmianami.

Jednolity tekst ,,Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.”
Dz. U. 2019 poz. 1065.

Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie szczegotowego
zakresu i1 formy projektu budowlanego Dz.U. 2020 poz. 1609.

Jednolity tekst ustawy o wyrobach budowlanych z dnia 16 kwietnia 2004r. Dz.U. 2016 poz.
1570 z pdzniejszymi zmianami Dz. U. 2018 poz. 650.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r. w
sprawie krajowych ocen technicznych. Dz.U. 2016 poz. 1968.

Jednolity tekst Ustawy o wyrobach budowlanych z dnia 16 kwietnia 2004r. Dz.U. z 2019 1.
poz. 266,730 z pdézniejszymi zmianami.

ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje projekt wykonawczy:

instalacji wody zimnej, cieplej i cyrkulacji;
instalacji hydrantowej;

instalacji kanalizacji sanitarnej;

instalacji centralnego ogrzewania;
instalacji ciepta technologicznego;
instalacji klimatyzacji;

w przebudowywanych pomieszczeniach na II pigtrze Poradni Rodzinnej przy ul. Milenijnej 4 w

Warszawie.
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3. STAN ISTNIEJACY

Budynek w ktérym bedzie prowadzona przebudowa zostal wybudowany i oddany do uzytkowania w
2002 roku. Budynek posiada kompletne wyposazenie w zakresie instalacji sanitarnych. W czes$ci
drugiego pietra znajduje si¢ wentylatornia obstugujaca salg konferencyjng na II pietrze obiektu oraz
obstugujaca gabinety na I i II pigtrze budynku. Na II pigtrze na tarasie znajduje si¢ wytwornica wody
lodowej odpowiedzialna za dostarczanie chlodu do central wentylacyjnych. Wszystkie urzadzenia z
zakresu instalacji sanitarnych zostalty zamontowane w momencie wykonywania budynku. Obecnie
urzadzenia kwalifikuja si¢ jedynie do wymiany ze wzglgdu na znaczny stopien zuzycia i stan
techniczny. W pomieszczeniu wentylatorni znajduje si¢ wezet pompowy agregatu chtodniczego oraz
2 centrale wentylacyjne nawiewno-wywiewne z odzyskiem ciepta. Do pomieszczenia wentylatorni
doprowadzone jest ciepto technologiczne. W poszczegdlnych pomieszczeniach zamontowane sg
klimatyzatory typu split.

4. ZALOZENIA OGOLNE

Projektowana przebudowa ma zadanie adaptacj¢ pomieszczen na II pigtrze budynku na poradni¢
rehabilitacyjng. W ramach przebudowy zaktada si¢ wykorzystanie pomieszczenia wentylatorni na
wezet szatniowy 1 pomieszczenie socjalne personelu. Oznacza to konieczno$¢ usunigcia istniejacych
central wentylacyjnych nieprzystosowanych do instalacji na dachu budynku. Wszystkie centrale
zostang umieszczone na dachu budynku. Dla I pigtra zostanie zamontowana oddzielna centrala
niezmieniajaca instalacji w zakresie pomieszczen oraz nie zmieniajaca parametrow nawiewanego
powietrza.

Na Il pietrze zaklada si¢ kompletnie nowe ztady wentylacyjne oraz instalacj¢ klimatyzacji opartg o
VRF. Instalacje do central wentylacyjnych zostang doprowadzone z istniejagcych zasilen. W
pomieszczeniach zaaranzowanych w bylym pomieszczeniu wentylatorni zostanie wykonany osobny
uktad grzejnikowy z wymiennikiem ciepta zasilany z ciepta technologicznego (brak dodatkowej
mocy w istniejgcych pionach). Instalacja ciepla technologicznego wyprowadzona na dach zostanie
napetniona 35% wodnym roztworem glikolu. Aby rozdzieli¢ obecng wodng czg$¢ instalacji od
glikolowej zostat zaprojektowany wymiennik ciepta. Wezty wymiennikowe zostang umieszczone w
magazynie R.2A. Wymianie ulegng rowniez wszystkie grzejniki ze wzglgedu na zmiang¢ aranzacji
pomieszczen. Zaktada si¢ dostosowanie instalacji kanalizacji sanitarnej 1 wodociggowej do
projektowanej aranzacji z dodatkowym uktadem cyrkulacji cieptej wody uzytkowe;j. Instalacja
hydrantowa pozostanie bez zmian, wymianie ulegnie jedynie szafka hydrantowa na nowa.

5. INSTALACJE WODOCIAGOWE.

5.1. DANE OGOLNE

Budynek posiada obecnie podtaczenia do wody miejskiej. Zmiana aranzacji wng¢trza nie wptywa na
zmian¢ ilosci wody pobieranej z wodociggu. Przylacze wodociggowe jest wystarczajace do
zapewnienia ilo$ci wody. Ciepta woda uzytkowa jest produkowana we wtasnej kottowni znajdujace;j
si¢ w budynku. W zwigzku z planowang przebudowa nie ma konieczno$ci zmian w kotlowni w
zakresie cieptej wody uzytkowej. W projekcie pierwotnym w budynku znajdowat si¢ bar z kompletna
kuchnig co zapewnia pokrycie wszystkich nowych poboréw wody.

Zaprojektowano instalacje wodociggowe:

- wody zimnej z rur wielowarstwowych zaciskanych typu press,

- waody cieplej z rur wielowarstwowych zaciskanych typu press,

- cyrkulacji z rur wielowarstwowych zaciskanych typu press.
Podlaczenie instalacji zaktada si¢ do istniejacych pionéw wodociaggowych dochodzacych na II pietro
budynku. Srednice pionéw zostaly ustalone w oparciu o dokumentacje archiwalna.

5.2. ARMATURA.
Na odejsciach montowaé zawory odcinajace kulowe PN10. Na koncu kazdego podejscia cyrkulacji
zamontowac zawor termostatyczny do regulacji uktadoéw cieplej wody uzytkowe;.
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Zaktada si¢ montaz wezta cyrkulacji w postaci osobnego obiegu cyrkulacyjnego do pomieszczen, w
ktorych objeto$¢ wodna instalacji bez cyrkulacji wynositaby wiecej niz 3 dm’. Oznacza to
podtaczenie cyrkulacji do umywalek w gabinetach.

Wysokos¢ podnoszenia pompy cyrkulacyjnej okreslono na podstawie wzoru:
Hp=H1 x [(0,15Gewu,max+Gce):Ge]? + H2+H3
gdzie:
HI - opor hydrauliczny przewodu rozbiorczego przy przeptywie Ge= Geyrk+0,3Gewu,max.:
Geyrk.=Qcyrk.:At
Qcyrk=10% x Qcwu =0,1 x 10 kW = 1,0 kW
At=10°C
Geyrk.= 1,0x0,86:10 = 0,086 m*/h = 86 dm*/h
Ge= 0,086 + 0,3x1,49= 0,533 m*/h = 533 dm’/h
HI=1,2x10x23x 10 =0,276mH,0
Gewu,max - maksymalny przeplyw przez przewdd rozbiorczy: Gewu,max= 1490 dm*/h
H2 - opor hydrauliczny przewodu cyrkulacyjnego przy przeptywie Ge= Geyrk+0,3Gewu,max:
H2=1,2 x 30 x 23 x107 = 0,828 mH,O
H3 — opor filtra DN15
H3: 10x(0,533:3,1)"2= 0,30 mH20
Hp= 0,276 x [(0,15x1490+533):533]* +0,83+0,30 = 1,686 mH,O
Ge= 0,533 m’/h
Dobrano pompg¢ firmy Alpha2 20-40N zasilanie 1x230V, max. moc na wejsciu Ns= 0,01kW,
pn=1,0MPa lub rownowazng o nie gorszych parametrach.

Instalacje podlaczane do pionu ,,kuchennego” zaklada si¢, ze maja mniejszy opdr niz pozostate obiegi
cyrkulacyjne. Podczas montazu instalacji nalezy sprawdzi¢ ci$nienie w pionie cyrkulacyjnym, jezeli
okaze si¢ ono nizsze od 1,5 m wysokosci stupa wody przy wydatku okoto 0,6 m*/h nalezy zglosi¢ sie
do projektanta o dobdr pompy cyrkulacyjnej rowniez dla tego obiegu.

5.3. DEZYNFEKCJA TERMICZNA INSTALACJI CWU I CYRKULACII.

Zgodnie z § 120. pkt. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Dz.U. Nr 75 , poz.
690 wraz z p6zniejszymi zmianami, instalacja cieptej wody powinna umozliwia¢ przeprowadzanie
jej okresowej dezynfekceji przy temperaturze wody nie nizszej niz 70°C.

Zrédlem ciepta na cele cieptej wody uzytkowej (CWU) dla budynku bedzie kottownia gazowa, ktéra
posiada w automatyce funkcje¢ przegrzewu cieptej wody uruchamiang cyklicznie zgodnie z
zaprogramowanym harmonogramem.

5.4.  WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Poziomy instalacji wody zimnej, cieptej i cyrkulacji nalezy prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku
zasilenia (w kierunku wezta cieplnego i pomieszczenia wodomierza), w celu umozliwienia
centralnego odwodnienia jak najwigkszej czg$ci instalacji.

Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszczaé do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych warto$ci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

W punktach poboru nalezy stosowa¢ dodatkowe mocowania.

Nie mozna prowadzi¢ przewodéw wodociggowych w budynkach nad przewodami gazowymi i
elektrycznymi.

Minimalna odlegto$¢ metalowych przewodéw instalacji wodociggowych od przewodow
elektrycznych przy uktadaniu réwnoleglym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m.
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5.5.  WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs$¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.

Przejscia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych o
$rednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowe;j i o dtugosci wigkszej od grubosci przegrody
0 2cm - przestrzen pomiedzy zewnetrzng $ciang przewodu a tuleja ochronng nalezy wypehnié
szczeliwem, zapewniajacym mozliwos$¢ osiowego ruchu przewodu.

Nalezy stosowaé system ochrony przeciwpozarowej (w postaci opaski ogniochronnej i piany
ogniochronnej) zgodny z norma PN-EN 1366-3:2009 ,,Badania odporno$ci ogniowej instalacji
uzytkowych - Cz¢$¢ 3: Uszczelnienia przej$¢ instalacyjnych” i z § 234 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z pdzniejszymi zmianami:

1. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase¢
odpornos$ci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementow.

2. Dopuszcza si¢ nieinstalowanie przepustéw, o ktérych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do
pomieszczen higienicznosanitarnych.

3. Przepusty instalacyjne o srednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknigtego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz E I 60 lub
R E I 60, a niebgdacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase¢
odpornosci ogniowej (E 1) $cian i stropdw tego pomieszczenia.

4. Przejscia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu,
powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku.

5.6. PROBY INSTALACJI ZW, CWU I CYRKULACII

Po zakonczeniu prac montazowych przed zaizolowaniem instalacji i przed zakryciem bruzd,

szachtow instalacyjnych itp. nalezy wykona¢ dokumentacje powykonawczg (rowniez fotograficzng)

oraz instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacji nalezy podda¢ probom szczelnosci, potwierdzonym

protokolarnie zgodnie z normg PN-EN 806-4:2010 oraz wytycznymi producenta rur. Zgodnie z

rozdziatem 6 normy PN-EN 806-4:2010 nalezy przeprowadzi¢ 3 etapy proby instalacji:

- proba wstepna trwajaca 30 min gdzie w odstgpach 10 minutowych mierzy si¢ ci$nienie, na
koniec proby cisnienie nie moze spas¢ o wiecej niz 0,06 MPa;

- proba gtéwna hydrostatyczna trwajaca 2 godziny gdzie cisnienie nalezy podnies¢ do
wartos$ci proby, spadek ci$nienia proby nie powinien by¢ wigkszy niz 0,02 MPa.

Cis$nienia proby ustalone na podstawie normy wynosza 1,1xPr. Producent rur zaleca jednak

wykonanie proby na cis$nieniu 1,5 Pr

- instalacja ZW: na ci$nienie 0,9MPa = 1,5Pr wodg zimna;

- instalacjie CWU 1 cyrkulacji: na ci$nienie 0,9MPa = 1,5Pr woda zimng oraz na ci$nienie

wodociggowe wodg o temperaturze 55°C.

Stara¢ si¢ utrzymywaé mozliwie statg temperatur¢ wody w ztadzie ze wzgledu na rozszerzalnos¢
temperaturowg cieczy. Przy napehieniu ztadu woda zimng moze doj$¢ do wahan cis$nienia podczas
proby cisnieniowej zakldcajac jej przebieg.

Instalacje nalezy napetnia¢ powoli od dotu, aby usunaé powietrze z rurociggu. W trakcie napetniania
na kazdym pionie nalezy otworzy¢ najwyzej zamontowany zawor czerpalny (dla odpowietrzenia). Po
wypetnieniu instalacji woda 1 zamknigciu uprzednio otwartych zawordw czerpalnych, nalezy
poditaczy¢ pompe z manometrem. Instalacje uwaza si¢ za szczelne, jezeli manometr w ciggu 20 minut
nie wykaze spadku ci$nienia wigkszego niz 5%.

Po sprawdzeniu szczelno$ci instalacje nalezy kilkakrotnie przeptuka¢ czysta woda oraz
zdezynfekowa¢ zgodnie z wymogami normy EN 806-4:2010 ,,Wymagania dotyczace wewngtrznych
instalacji wodociggowych do przesylu wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Cze$¢ 4:
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Instalacje. Ta Norma Europejska ma zastosowanie do nowych instalacji, przebudowy i napraw”.
Oprécz wymogow Europejskiej Normy EN 806-4 nalezy przestrzegac przepisoOw krajowych.
Wykona¢ badanie fizykochemiczne i1 bakteriologiczne wody zgodnie z: Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z dnia 7 grudnia 2017 r.
(Dz.U. z 2017 r. poz. 2294). Metody wykonywania poszczegdlnych oznaczen zgodnie z metodyka
laboratorium posiadajacego odpowiednie dopuszczenia do bania wody pitne;j.

5.7.  POMIAR ILOSCI WODY
Pomiar ilo$ci wody nie ulega zmianie i znajduje si¢ w istniejagcym pomieszczeniu wodomierza.

5.8.  DOBOR URZADZEN ZABEZPIECZAJACYCH WODE PRZED WTORNYM
ZANIECZYSZCZENIEM.

W celu zabezpieczenia instalacji wodociggowe] w budynku przed mozliwoscig skazenia

spowodowang zalewarowaniem zwrotnym lub ci$nieniowym przeptywem zwrotnym z instalacji w

zastosowano na kazdym przylaczu weza izolator przeptywdw zwrotnych firmy SOCLA typu HA216

Dn20.

Zawor HA216 jest to kombinacja izolatora przeptywoéw zwrotnych z zaworem zwrotnym. Dziatajac

jako 1izolator przeplywdw zwrotnych, zapewnia oproznienie przewodu za zaworem, gdy przeptyw

zostaje zatrzymany, za$ dziatajac jako zawor zwrotny, zapobiega przeptywowi zwrotnemu wody

zanieczyszczonej do instalacji w przypadku wystapienia spadku ci$nienia w sieci.

Praca zaworu tylko w pozycji pionowej (przeplyw skierowany w dot). Za zaworem HA216 nie moga
by¢ montowane zadne urzadzenia odcinajace.

5.9. 1ZOLACJE CIEPLOCHRONNE.

Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i komponentow w instalacjach (...), cieplej wody
uzytkowej 1 cyrkulacji powinna spetnia¢ wymagania minimalne, okreslone w ,,Warunkach
technicznych, jakim powinny budynki i ich usytuowanie” - zmiana z dnia 6.11.2008 wprowadzona
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,,Wymagania izolacji cieplnej przewoddéw i komponentow

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji cieplne;j
(materiat 0,035 W/(m - K)"

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $Srednicy wewngtrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez sciany | 2 wymagan z poz. 1-4

lub stropy, skrzyzowania przewodoéw
6 Przewody ogrzewan centralnych ¥» wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, utozone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych

uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 ulozone w podtodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz 40mm
izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz 80mm
izolacji cieplnej budynku)

10 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz 50% wymagan z poz. 1-4
budynku

11 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz | 100% wymagan z poz. 1-4
budynku

Uwaga:
D" Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspolczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli nalezy
odpowiednio skorygowaé grubos¢ warstwy izolacyjnej;

2 Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna”.
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Przewody zimnej wody nalezy zaizolowaé zgodnie z pkt. 10 powyzszej tabeli.
Przewody prowadzone w bruzdach nalezy zaizolowac¢ pianka dostosowang do uktadania w bruzdach.
Rury prowadzone w posadzkach, w obudowach lub listwach przy$ciennych nalezy zaizolowac.

W zaleznosci od struktury $ciany lub jako$ci muru, proces termicznego rozszerzania si¢ rur z
polipropylenu w przypadku instalacji podtynkowej, moze w skrajnym przypadku doprowadzi¢ do
uszkodzenia $ciany. Dlatego zaleca si¢ izolacj¢ wszystkich rur z polipropylenu instalowanych
podtynkowo.

Do izolacji rur prowadzonych w bruzdach $ciennych mozna uzy¢ odpowiednich otulin izolacyjnych
z warstwg ochronng (np. winylowa) zabezpieczajaca te otuliny przed destrukcyjnym oddziatywaniem
zapraw budowlanych.

Prowadzone w posadzkach rury z sieciowanego polietylenu i wielowarstwowych sa szczelnie otulone
betonem lub jastrychem. Proces rozszerzania si¢ pod wptywem ciepta materiatu, z ktérego wykonana
jest rura, przebiega w kierunku osi rury. Nie jest wiec konieczne stosowanie specjalnych srodkéw w
celu przygotowania instalacji do tego procesu. Jesli jednak instalacja ma by¢ potozona w warstwie
izolacyjnej, pomigdzy betonem lub jastrychem, nalezy ja poprowadzi¢ w taki sposob, by proces
termicznego rozszerzania si¢ materiatu, z ktéorego wykonana jest rura, przebiegal w obrebie warstwy
izolacyjnej lub samej rury.

Konieczne jest przestrzeganie norm oraz przepiséw, dotyczacych izolacji cieplnej oraz dzwigkowe;.

Instalacje wodociggowe (bytowa i1 hydrantowa) nalezy zaizolowaé otulinami izolacyjnymi firmy
Thermaflex typu ThermaEco FRZ, wykonanymiz wysokiej jakosci polietylenu pianki
polietylenowej z wzdluznym nacigciem lub matami ThermaEco FRZ - standard (przy
niewystarczajacej grubosci otulin) ze spienionego polietylenu w kolorze szarym, o szeroko$ci 1m, z
mocnym naturalnym naskorkiem, w wersji samoprzylepnej lub montowanej przy uzyciu kleju
Thermaglue; do wykonczenia ztaczy zaleca si¢ uzycie tasmy Thermatape FR.

W przypadku instalacji hydrantowej prowadzonej w nieogrzewanych przedsionkach na wejsciu do
budynku, rury nalezy prowadzi¢ w miar¢ mozliwosci bezposrednio pod stropem.

Piony instalacji ZW, CWU i cyrkulacji, prowadzone w pionowych szachtach, nalezy zaizolowaé
standardowa otuling izolacyjna z wysokiej jakosci pianki polietylenowej z wzdtuznym nacigciem
firmy Thermaflex typu FRZ.

Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych lub w podlodze nalezy zabezpieczy¢é mimosrodowa
otuling izolacyjna firmy Thermaflex typu ThermaCompact IH, wykonang z wysokiej jakosci
polietylenu LDPE o zamknigtej strukturze komoérkowej, wierzchnia warstwa ze wzmocnionego
polietylenu o grubosci ok. 0,05 mm w kolorze czerwonym zabezpiecza instalacj¢ przed agresywnym
dziataniem zaprawy cementowo-wapienne;.

Catos$¢ izolacji wykona¢ zgodnie z wytycznymi firmy Thermaflex.

W zwigzku z tym, ze wspotczynnik przewodzenia ciepta dla otuliny i maty izolacyjnej typu

ThermaEco FRZ przy +40°C wynosi 0,038 W/(m - K) minimalna grubos$¢ izolacji dla przewodow
cieplej wody uzytkowej i1 cyrkulacji powinna wynosi¢:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji cieplnej

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 25 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 40 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm | o 10mm wicksza od $rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 120 mm

6. INSTALACJA HYDRANTOWA

6.1. OPIS INSTALACIJI

W budynku znajduje si¢ istniejaca instalacja hydrantowa. Nie zaktada si¢ wykonywania zmian w
instalacji hydrantowej a jedynie wymiang istniejacej szafki hydrantowej na nowa.
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Zawory hydrantowe montowa¢ na pionach na wysokosci 1,35m od poziomu podtogi. Catosé
instalacji hydrantowej wraz z elementami mocujacymi i kotwigcymi nalezy wykona¢ z elementow
niepalnych, kotwy jak i uchwyty mocowania instalacji wykonac¢ jako niepalne.

6.2. CISNIENIE NA ZAWORACH HYDRANTOWYCH

Zgodnie z §22 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ,,Ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw”:
cisnienie na zaworze odcinajacym hydrantu wewngtrznego powinno zapewnia¢ wymagang
wydajno$¢ dla danego rodzaju hydrantu (Dn33 — 1,5dm?/s) i by¢ nie mniejsze niz 0,2 MPa.
Podczas wigc poboru normatywnej ilosci wody ci$nienie na zaworze hydrantowym, potozonym
najniekorzystniej ze wzgledu na wysoko$¢ i opory hydrauliczne, nie moze by¢ mniejsze niz 0,2 MPa.

6.3. 1ZOLACJE CIEPLOCHRONNE
Przewody instalacji hydrantowej nalezy zaizolowac zgodnie z pkt.3.10 niniejszego opracowania.
Przewody prowadzone w bruzdach nalezy zaizolowac¢ pianka dostosowang do uktadania w bruzdach.

7. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ.

7.1.  OPIS INSTALACIJI

Budynek posiada istniejace przylacza do kanalizacji sanitarnej. Nie zaktada si¢ przebudowy
przytaczy lub ich zmiany ze wzgledu na planowang przebudowe. Zaklada si¢ podiaczenie do
istniejacych piondw prowadzac instalacje kanalizacji sanitarnej w przestrzeni stropu podwieszonego
I pietra, odpowietrzenie kanalizacji odbywac si¢ bedzie istniejagcymi odpowietrzeniami lub nowymi
wywiewkami wyprowadzonymi ponad dach obiektu zgodnie z czg$cig graficzng opracowania.

Instalacj¢ kanalizacji sanitarnej wykona¢ zgodnie z normg PN-92/B-01707 ,,Instalacje kanalizacyjne
— wymagania w projektowaniu” z rur kanalizacyjnych, kielichowych PVC produkcji WAVIN -
Metalplast Buk, niskoszumowych zgodnie z przepisami, o ztaczach uszczelnionych uszczelkami
fabrycznymi oring;

Minimalna $rednica podej$¢:

— do umywalek: $0,04m.;
— do zlewozmywakow: $0,050m.;
— do muszli ustgpowych:  ¢$0,110m.
UWAGA!

Muszla ustgpowa powinna by¢ urzadzeniem wlaczanym najnizej na danej kondygnacji do pionu
kanalizacji sanitarnej — zabezpieczenie przed wysysaniem zabezpieczen wodnych w syfonach.

U podstawy kazdego pionu kanalizacji sanitarnej nalezy zamontowac rewizje.

Piony nalezy zakonczy¢ ponad dachem wywiewka.

7.2. PRZYBORY SANITARNE
Zakup armatury sanitarnej (baterie umywalkowe, natryskowe, zlewozmywakowe) oraz urzadzen
sanitarnych nalezy uzgodni¢ z Inwestorem w celu ustalenia ich jakos$ci i ceny.

Wpusty podlogowe stosowac z syfonem typu suchego i klapa zwrotng w celu zabezpieczenia przed
wysychaniem syfondw i przedostawaniem si¢ gryzoni lub robactwa.

7.3.  WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.
Poziomy kanalizacji sanitarnej nalezy prowadzi¢ ze okres§lonym spadkiem i w kierunku przytacza,
zgodnie z cz¢$cig graficzng opracowania.

Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszczaé do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych wartosci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

PROJEKT PRZEBUDOWA POMIESZCZEN NA POTRZEBY PORADNI REHABILITACYJNEJ WRAZ Z NIEZBEDNYM strona
WYKONAWCZY WYPOSAZENIEM W PORADNI RODZINNEJ PRZY UL. MILENIJNEJ 4 W WARSZAWIE



W punktach odptywu nalezy stosowa¢ dodatkowe mocowania.

Przewodow kanalizacyjnych nie nalezy prowadzi¢ nad rurami zimnej i cieplej wody, gazu,
centralnego ogrzewania oraz przewodami elektrycznymi.

Minimalna odlegto$¢ przewodow kanalizacyjnych od przewodow cieplnych powinna wynosi¢ 0,1m,
a w przypadku, gdy odlegtos¢ ta jest mniejsza, nalezy zastosowac izolacje¢ termiczng.
Przewody pod posadzka uktada¢ na podsypce piaskowej o grubosci 10 cm.

7.4.  WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs$¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.

Przejécia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych o
$rednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowe;j i o dtugosci wigkszej od grubosci przegrody
0 2cm - przestrzen pomiedzy zewnetrzng $ciang przewodu a tuleja ochronng nalezy wypehnié
szczeliwem, zapewniajacym mozliwos$¢ osiowego ruchu przewodu.

Przejécia poziomoéw kanalizacji sanitarnej pod lawami fundamentowymi nalezy wykonywaé w
stalowych rurach ochronnych o $rednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowe;j i o dtugosci
wigkszej od szeroko$ci fundamentéw o dwukrotng odlegtos¢ wierzchu przewodu KS od spodu tawy
(L=szerokos$¢ tawy + 2xAh), lecz nie mniej niz o 40cm (L=szeroko$¢ tawy + 40cm).

Z uwagi na ochrong przeciwpozarowg obiektu w przejsciach przewoddéw palnych i1 niepalnych przez
przegrody budowlane, stanowigce granice stref pozarowych, nalezy stosowaé system ochrony
przeciwpozarowej (w postaci opaski ogniochronnej i piany ogniochronnej) zgodny z normg PN-EN
1366-3:2009 ,,.Badania odpornos$ci ogniowe;j instalacji uzytkowych - Cze$¢ 3: Uszczelnienia przejsé
instalacyjnych” i z § 234 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12kwietnia 2002r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z pdzniejszymi
zmianami:

1. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase

odpornos$ci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementow.

2. Dopuszcza si¢ nieinstalowanie przepustow, o ktorych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do
pomieszczen higienicznosanitarnych.

3. Przepusty instalacyjne o $rednicy wiekszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknigtego, dla ktorych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz E 1 60 lub
R E I 60, a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (E 1) $cian i stropow tego pomieszczenia.

4. Przejscia instalacji przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu,
powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku.

7.5. IZOLACJA CIEPLOCHRONNA.
Podejscia kanalizacji sanitarnej do urzadzen nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ akustycznie izolujac je
pianka polietylenowg akustyczna.

8. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA.

8.1. DANE OGOLNE.

Obliczenia cieplne zostaly wykonane w oparciu o dane przegrdd istniejacych budynku.
— obcigzenie cieplne czesci projektowane;: 28,5 kW;

— maksymalne parametry pracy instalacji grzewczych:  70°C/50°C.

Zrédtem ogrzewania jest istniejaca kottownia znajdujaca sie na najnizszej kondygnacji budynku.
Zasilanie w cieplo pomieszczen begdzie odbywac si¢ istniejgcymi pionami. Nowe grzejniki zostaty
dobrane w taki sposob aby strata hydrauliczna nie byta wigksza niz 3 kPa co zapewni odpowiednia
cyrkulacje wody grzewczej. Nastawy na grzejnikach zostaly podane orientacyjnie, nalezy
wyregulowa¢ nastawy na odpowiednie schtodzenie.
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Czes$¢ instalacji o mocy okoto 5,5 kW zostanie zasilona z instalacji ciepta technologicznego przez
wymiennik rozdzielajacy instalacje ciepta technologicznego od instalacji centralnego ogrzewania.

8.2. OPIS INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA.
Instalacj¢ centralnego ogrzewania zaprojektowano z:

— rur z polietylenu sieciowanego PEX taczonych za pomoca zlacz zaprasowywanych praska z
nasuwanym pierscieniem petnym,

— rur stalowych czarnych ze szwem wg. PN-74/H-74244 taczonych przez spawanie w miejscu
pofaczenia instalacji centralnego ogrzewania z wymiennikiem podtaczonym do ciepta
technologicznego.

Jako aparaty grzejne zaprojektowano:

— grzejniki ptytowe pojedynczo, z podejsciem dolnym - zaworowe (zintegrowane) firmy VNH
VNH typu Cosmo Higienicznego z wbudowanym fabrycznie zaworem termostatycznym, z
glowicg termostatyczng firmy HEIMEIER typu Dx;

Dopuszcza si¢ zastosowanie grzejnikow réwnowaznych o nie gorszych parametrach.
Podejscia do grzejnikoéw - ze $ciany.

Instalacja centralnego ogrzewania odpowietrzana bedzie automatycznymi odpowietrznikami,
zamontowanymi w najwyzszych punktach instalacji (np. na zakofczeniu piondéw) oraz za
posrednictwem odpowietrznikow grzejnikowych.

Poza w/w przypadkami nalezy montowan odpowietrzniki w miar¢ potrzeb.

Automatyczne odpowietrzniki z zaworem odcinajacym np. firmy VALVEX S.A. lub  inne
uzgodnione z Inwestorem.

Jako armaturg zastosowano:

- zawory kulowe gwintowane (firmy EFAR s.c. Poznan ul. Ksigz¢ca);

- zawory rownowazace (np. firmy IMI typu STAD z odwodnieniem), montowane na powrocie i
stuzace do prawidlowego rozdzialu czynnika na poszczegdlne obiegi;

- zestawy przylaczeniowe dla grzejnikow zasilanych od dotu umozliwiajace odtaczenie grzejnika
bez konieczno$ci spuszczania wody z pionu: zestaw przylaczeniowy prosty (podejscie z
posadzki) lub katowy (podejscie ze Sciany);

W przebudowywanej cze$ci obiektu nalezy stosowaé zawory typu instytucjonalnego — z

zabezpieczeniem przed manipulowaniem przez osoby niepowolane.

8.3.  REGULACJA INSTALACJI GRZEWCZYCH.

Instalacja centralnego ogrzewania wyregulowane zostang przez zawory roéwnowazace z
odwodnieniem np. firmy Tour&Andersson typu STAD.

Regulacja grzejnikow zaworami termostatycznymi.

8.4. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszczaé do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych wartosci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

Do mocowania przewodow stalowych stosowa¢ wsporniki montazowe np. firmy NICZUK- Metall
ocynkowane z uchwytami z wktadka gumowa zakladanymi na izolacje¢ termiczng.

Nie mozna prowadzi¢ przewodow instalacji centralnego ogrzewania w budynkach nad
przewodami gazowymi i elektrycznymi.

Minimalna odlegto$¢ metalowych elementéw instalacji centralnego ogrzewania od przewodow
elektrycznych przy uktadaniu réwnoleglym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m
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Po wykonaniu instalacji CO nalezy sporzadzi¢ projekt powykonawczy z doktadnym naniesieniem
instalacji, ulegajacej zakryciu, wraz z odlegtosciami tej instalacji od przegréd budowlanych -
alternatywnie mozna wykona¢ dokumentacj¢ fotograficzng (obok instalacji nalezy potozy¢ late
mierniczg).

Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszczaé do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych wartosci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

Podejscia do grzejnikow wykonane zostang w bruzdach, posadzkach i obudowach.

Ze wzgledu na wydluzenia termiczne rur z tworzywa nalezy zapewni¢ odpowiednie mozliwosci
kompensacji wydtuzen termicznych rurociagéw. Szczegdélowe dane znajdujg si¢ w poradnikach
technicznych konkretnych producentow.

8.5. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs$¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.

Przejécia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych o
$rednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowe;j i o dtugosci wigkszej od grubosci przegrody
0 2cm - przestrzen pomiedzy zewnetrzng $ciang przewodu a tuleja ochronng nalezy wypehnié
szczeliwem, zapewniajacym mozliwos$¢ osiowego ruchu przewodu.

Z uwagi na ochrong przeciwpozarowg obiektu w przejsciach przewoddéw palnych i1 niepalnych przez
przegrody budowlane, stanowigce granice stref pozarowych (np. klatki schodowe), nalezy stosowac
system ochrony przeciwpozarowej (w postaci opaski ogniochronnej i piany ogniochronnej) zgodny
z normg PN-EN 1366-3:2009 ,,Badania odpornosci ogniowej instalacji uzytkowych - Czg$¢ 3:
Uszczelnienia przej$¢ instalacyjnych” 1 z § 234 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie z pozniejszymi zmianami:

1. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase¢
odpornos$ci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementow.

2. Dopuszcza si¢ nieinstalowanie przepustow, o ktérych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany 1 stropy do
pomieszczen higienicznosanitarnych.

3. Przepusty instalacyjne o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknigtego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz E I 60 lub
R E I 60, a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (E 1) $cian i stropow tego pomieszczenia.

Przejscia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu,
powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku.

8.6. PROBY INSTALACJI GRZEWCZYCH.

Po wykonaniu Instalacja centralnego ogrzewania nalezy poddac cisnieniowej probie szczelnosci
»na zimno”, plukaniu, a nast¢pnie probie i regulacji na goraco (potwierdzonej protokolarnie).
Ci$nienie probne przy badaniu szczelnosci w stanie zimnym dla instalacji wodnych centralnego
ogrzewania, gdy zrodlem ciepta jest kottownia lub wymiennik, lub sie¢ zdalaczynna o temperaturze
do 115°C powinno by¢ wyzsze od ciénienia roboczego o 2 kG/cm?, lecz nie mniejsze niz 4 kG/cm?.
Po przeprowadzeniu z wynikiem pozytywnym proby ci$nieniowej ,,na zimno”, nalezy wykonac probe
wodng ,,na goraco” — praca instalacji centralnego ogrzewania przy najwyzszej temperaturze,
zatozonej w obliczeniach (80°C na zasileniu) i przy pracy pomp obiegowych.

Po nagrzaniu instalacj¢ nalezy ochtodzi¢ do temperatury otoczenia i ponownie ogrza¢ do najwyzszej
temperatury jak na poczatku tej proby. Wyniki proby mozna uzna¢ za dodatnie, jezeli przy
utrzymywaniu najwyzszej temperatury i ci$nienia stwierdzono szczelno$¢ instalacji, brak przeciekéw
1 roszenia, mozno$¢ swobodnego rozszerzania si¢ elementow instalacji, a po ochtodzeniu instalacji
brak uszkodzen i trwalych odksztatcen.

PROJEKT PRZEBUDOWA POMIESZCZEN NA POTRZEBY PORADNI REHABILITACYJNEJ WRAZ Z NIEZBEDNYM strona
WYKONAWCZY WYPOSAZENIEM W PORADNI RODZINNEJ PRZY UL. MILENIJNEJ 4 W WARSZAWIE



Uzupetnianie wody w instalacji powinno odbywac si¢ wytacznie wodg uzdatniona.
Ptukanie instalacji grzewczych wykona¢ zgodnie z wymaganiami PN-93/C-04607 ,Woda w
instalacjach ogrzewania — wymagania i badania dotyczace jakosci wody”.

8.7. IZOLACJE ANTYKOROZYJNE I CIEPLOCHRONNE.

Powierzchnie stalowe zewnetrzne oczysci¢ do 2-go stopnia czystosci i pokry¢ farbg zgodnie z
instrukcjag KOR-3A. Konstrukcje wsporcze, zamocowania i rurociagi zabezpieczy¢ 2-krotnie farba
podktadowa (farba silikonowa do gruntowania) oraz 2-krotnie farbg nawierzchniowa odporng na
temperature do 200°C (emalia silikonowa termoodporna).

Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i komponentéw w instalacjach centralnego ogrzewania,
(...) powinna spelnia¢ wymagania minimalne, okre§lone w ,,Warunkach technicznych, jakim
powinny budynki i ich usytuowanie” - zmiana z dnia 6.11.2008 wprowadzona Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,,Wymagania izolacji cieplnej przewoddéw i komponentow

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji cieplne;j
(materiat 0,035 W/(m - K)"

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $Srednicy wewngtrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez sciany | 2 wymagan z poz. 1-4

lub stropy, skrzyzowania przewodoéw
6 Przewody ogrzewan centralnych ¥» wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, utozone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami réoznych
uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 ulozone w podtodze 6 mm
Uwaga:

D

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspolczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli nalezy
odpowiednio skorygowa¢ grubos$¢ warstwy izolacyjne;j.”

Przewody prowadzone w bruzdach nalezy zaizolowac¢ pianka dostosowang do uktadania w bruzdach.
Rury prowadzone w posadzkach, w obudowach lub listwach przy$ciennych nalezy zaizolowac.

W zaleznosci od struktury $ciany lub jako$ci muru, proces termicznego rozszerzania si¢ rur z
sieciowanego polietylenu i wielowarstwowych w przypadku instalacji podtynkowej, moze w
skrajnym przypadku doprowadzi¢ do uszkodzenia $ciany. Dlatego zaleca si¢ izolacj¢ wszystkich rur
z sieciowanego polietylenu i wielowarstwowych instalowanych podtynkowo.

Do izolacji rur prowadzonych w bruzdach $ciennych mozna uzy¢ odpowiednich otulin izolacyjnych
z warstwg ochronng (np. winylowa) zabezpieczajacg te otuliny przed destrukcyjnym oddziatywaniem
zapraw budowlanych.

Zaleca si¢ stosowanie otulin o minimalnej grubos$ci $cianki 6mm.

Prowadzone w posadzkach rury z sieciowanego polietylenu i wielowarstwowych sa szczelnie otulone
betonem lub jastrychem. Proces rozszerzania si¢ pod wptywem ciepta materiatu, z ktérego wykonana
jest rura, przebiega w kierunku osi rury. Nie jest wiec konieczne stosowanie specjalnych srodkéw w
celu przygotowania instalacji do tego procesu. Jesli jednak instalacja ma by¢ potozona w warstwie
izolacyjnej, pomigdzy betonem lub jastrychem, nalezy ja poprowadzi¢ w taki sposob, by proces
termicznego rozszerzania si¢ materiatu, z ktéorego wykonana jest rura, przebiegal w obrebie warstwy
izolacyjnej lub samej rury. Konieczne jest przestrzeganie norm oraz przepisoOw, dotyczacych izolacji
cieplnej oraz dzwigkowe;.

Instalacje centralnego ogrzewania na poziomie piwnicy nalezy zaizolowaé otulinami izolacyjnymi
firmy Thermaflex typu ThermaEco FRZ, wykonanymiz wysokiej jakosci polietylenu pianki

polietylenowej z wzdluznym nacigciem lub matami ThermaEco FRZ - standard (przy
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niewystarczajacej grubosci otulin) ze spienionego polietylenu w kolorze szarym, o szerokos$ci 1m, z
mocnym naturalnym naskorkiem, w wersji samoprzylepnej lub montowanej przy uzyciu kleju
Thermaglue; do wykonczenia ztaczy zaleca si¢ uzycie taSmy Thermatape FR.

Piony instalacji CO, prowadzone w szachtach instalacyjnych, nalezy zaizolowa¢ standardowa otuling
izolacyjng z wysokiej jako$ci pianki polietylenowej z wzdtuznym nacigciem firmy Thermaflex typu
FRZ.

Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych lub w podtodze (podejscia do grzejnikow) nalezy
zabezpieczy¢ mimosrodowa otuling izolacyjng firmy Thermaflex typu ThermaCompact IH,
wykonang z wysokiej jakosci polietylenu LDPE o zamknigtej strukturze komorkowej, wierzchnia
warstwa ze wzmocnionego polietylenu o grubosci ok. 0,05 mm w kolorze czerwonym zabezpiecza
instalacj¢ przed agresywnym dzialaniem zaprawy cementowo-wapienne;.

Catos$¢ izolacji wykona¢ zgodnie z wytycznymi firmy Thermaflex.

W zwiazku z tym, ze wspoOlczynnik przewodzenia ciepta dla otuliny i maty izolacyjnej typu
ThermaEco FRZ przy +40°C wynosi 0,038 W/(m - K) minimalna grubos$¢ izolacji dla przewodow
CO powinna wynosi¢:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji cieplnej
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 25 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 40 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm | o 10mm wicksza od $rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 120 mm
9. INSTALACJA CIEPEA TECHNOLOGICZNEGO
— moc instalacji przy parametrach 50°C/40°C: 48,6 kW;
— pojemnos¢ wodna instalacji wraz z odbiornikami: 100 dm?;

maksymalne parametry pracy instalacji grzewczych: ~ 70°C/50°C.

Instalacja po stronie central wykonana zostanie z rur stalowych czarnych ze szwem wg. PN-74/H-
74244 laczonych przez spawanie. Rury prowadzone bg¢da pod stropem w przestrzeni stropu
podwieszonego oraz po dachu. Przy kazdej z central zamontowany zostanie zawoér trojdrogowy
znajdujacy si¢ w dostawie centrali lub nalezy zamontowa¢ zawor zgodnie z czg$cig graficzng
opracowania. Schemat podtaczenia central wentylacyjnych zgodnie z czg¢$cig graficzng opracowania.

Obecnie w obiekcie istnieje instalacja ciepta technologicznego zasilajaca 4 centrale wentylacyjne w
cieplo z kottowni gazowej istniejacej. Zaktada si¢ usuniecie central KW3 i KW4 z wymiang centrali
KW3 na nowoczesng centrale obstugujaca jedynie I pigtro obiektu.

Istniejace centrale wentylacyjne posiadaja nagrzewnice wodne o nastepujacych parametrach:
— Centrala KW3 — moc nagrzewnicy 80,5 kW, strata ci$nienia 4,9 kPa;
— Centrala KW4 — moc nagrzewnicy 18,9 kW, strata ci$nienia 3,3 kPa;
Centrale podtaczone sg do instalacji ciepta technologicznego za pomoca uktadéw réwnowazacych
Oventrop Hydrocontrol. Zaktada si¢ wykorzystanie ciepta technologicznego do zasilenia dwoch
nowych ukladow:
— Ciepto technologiczne dla projektowanych central — polaczenie przez wymiennik typu
bezpiecznego woda glikol — moc uktadu 48,6 kW, strata cisnienia na wymienniku 4,7 kPa
— Centrale ogrzewanie dla pomieszczen powstajacych po wentylatorni — moc uktadu 6 kW,
strata ci$nienia na wymienniku 1,7 kPa.
Na powrocie z wymiennikéw zaprojektowano zawory rownowazace z kroécami pomiarowymi
pozwalajace na wyregulowanie przeptywu przez poszczegdlne wymienniki.
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Po stronie wodnej instalacji istnieje wezet pompowy znajdujacy si¢ w kotlowni obiektu, pompa
zainstalowana w kottowni posiada odpowiednig wysoko$¢ podnoszenia ze wzgledu na zmniejszenie
strat ci$nienia i zmniejszenie ciepla pobieranego z uktadu.

9.1. NAPELNIANIE Zt ADU GLIKOLOWEGO

Ztad wypeliony wodnym roztworem glikolu etylenowego powinien zosta¢ napelniony przez
Wykonawce. Uzupelnianie roztworu glikolu rowniez powinno by¢ przeprowadzane przez wylacznie
przez kadre serwisowa. Zastosowaé fabrycznie przygotowany roztwoér glikolu etylenowego o
stezeniu 35% Boryszew Ergolid A. Napetnianie odbywa si¢ przez kurek stuzacy do spuszczania
glikolu z instalacji przy pomocy agregatu pompowego przeznaczonego do napelniania instalacji.
Uzupetnienia nalezy dokona¢ w momencie spadku ci$nienia na zamontowanym manometrze ponizej
poziomu 0,15 MPa. Sprawdzenie glikolu nalezy wykonywa¢ przy kazdym serwisie okresowym
central wentylacyjnych. Glikol bezwzglednie nalezy wymieni¢ po okresie zuzycia si¢ inhibitora
korozji w roztworze — zgodnie z danymi producenta jednak nie rzadziej niz raz na 5 lat. Kurek
spustowy znajduje si¢ przy naczyniu wzbiorczym w pomieszczeniu instalacji wymiennika.

9.2. ZABEZPIECZENIE INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA WODNEGO -
NACZYNIE WZBIORCZE PRZEPONOWE

Zabezpieczenie instalacji zaprojektowano systemu zamknigtego zgodnie z PN-91/B-01284.

Instalacja centralnego ogrzewania podlaczona za wymiennikiem do centralnego ogrzewania jest

instalacja ogrzewania typu zamknigtego. Z tego wzgledu instalacj¢ nalezy zabezpieczy¢

przeponowym naczyniem wzbiorczym.

Pojemnos¢ catkowita projektowanego ztadu:

- instalacje wraz z odbiornikami: Vin= 78,41 dm?;
- pojemno$¢ wymiennika: Vw= 0,4 dm?
- instalacji w pomieszczeniu wymiennika: Vi= 2 dm’;

V= 80,81 dm’
Do obliczen przyjeto: Vzi = 85 dm’®
Minimalng pojemnos$¢ uzytkowa przeponowego naczynia wzbiorczego obliczono ze wzoru:
Vu=VxplxAV [dm’]
gdzie:
a) V - pojemno$¢ instalacji V = 85 dm®;
b) pl - gestosé wody grzejnej: p1 = 0,9997 kg/dm’;
c) AV -przyrost obje¢tosci wiasciwej wody instalacyjnej przy jej ogrzaniu od temperatury
poczatkowej to= 10,0°C do obliczeniowej temperatury wody instalacyjnej na zasileniu tz= 80°C:
AV = 0,0224 dm’/kg;
Vu= 85 x 0,9997 x 0,0224 = 1,90 dm3
Pojemnos$¢ catkowita naczynia wzbiorczego obliczono ze wzoru:

Vn :VquaX—""O’l[dm3]
Pmax —P

gdzie:
a) Pmax - maksymalne obliczeniowe nadcisnienie podczas eksploatacji instalacji dla tm= 50°C:
Pmax = 0,25MPa;
b) P - nadcis$nienie wstgpne: P = 0,1 MPa.
Vn = 1,90 x (0,25+0,10)/(0,25-0,1) = 4,43 dm’

Przyrosty objetosci wody zwigzane ze wzrostem temperatury przejmowane beda cisnieniowe
naczynie wyrownawcze Reflex N 18 o nastepujacych parametrach:

pojemnos¢ catkowita: Vn= 18 dm’;

pojemno$¢ uzytkowa: Vu=16,2 dm?;
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- wymiary: D= 308mm, Hc= 360mm;
- $rednica przylaczeniowe;j

rury bezpieczenstwa (rury wzbiorczej): dw= 20 mm;

- dop. temp. zasilania instal.: 120°C

- dop. temp. pracy membrany: 70°C

- dop. cisnienie pracy: 4 bar

- ci$nienie wstepne fabryczne: 1,5 bar

- ci$nienie wstgpne ustawione: 1,0 bar

- waga: 3,6kg

- przylacze: R3/4”

- kolor: szary

Zgodnie z normg PN-91/B-01284 dot. ”Zabezpieczenia instalacji ogrzewan wodnych systemu
zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi” wewngtrzna $rednica rury wzbiorczej
powinna wynosi¢ co najmniej (lecz nie mniej niz 20 mm):
d = 0,74/ Vu[mm]
gdzie:
a)  Vu - minimalng pojemno$¢ uzytkowa przeponowego naczynia wzbiorczego obliczono ze
wzoru:
Vu=Vx3 [dm’]
b) 0,7 - wspotczynnik przeliczeniowy.
W zwiagzku z powyzszym:
d=0,7(Vu)**=0,7(1,90)*°=0,965 mm

Srednica rury laczacej przeponowe naczynie wzbiorcze z instalacja wynosi 20mm. W $wietle
wykonanych obliczen jest wiec wystarczajaca.

9.3. ZABEZPIECZENIE WYMIENNIKA

Zgodnie z PN-82/M-74101 dot. ,,Zawordéw bezpieczenstwa” zabezpieczeniem wymiennika przed
wzrostem cis$nienia jest zamontowany na nim zawor bezpieczenstwa.

Wymagana przepustowo$¢ zaworu wg. ,,Warunkéw Technicznych Dozoru Technicznego” — 2,1 dla
wymiennika o mocy cieplnej 10 kW i ciepla parowania dla p=0,20MPa

r=1,744 GJ /kg

G=3600x 10: 1744 = 20,64= 21 kg/h pary

Dobrano 1 zawor np. firmy SYR typu 1915 Dn 1/2” lub réwnowazny o nie gorszych
parametrach, do= 12mm:

gqm= 1458 x 0,30 = 437,4 kg/m’s

Q=gqmxaxF=437,4x0,9 x 0,54 x IT x (0,006)* = 0,024 kg/s = 86,51 kg/h > G=21 kg/h
Nastawa zaworu p= 2,5 bara = 0,25 MPa.

94. ZABEZPIECZENIE GLIKOLOWEJ INSTALACJI GRZEWCZEJ — NACZYNIE
WZBIORCZE

Zabezpieczenie zladu zaprojektowano systemu zamknigtego zgodnie z PN-91/B-02414.

Catkowita pojemnos¢ ztadu wynosi:

— pojemnos¢ instalacji grzewczej: Vzt= 75,6 dm’
— pojemnos¢ wymiennika: Vw=__ 32dm?
TV = 78,8dm’

Do obliczen przyjeto: Vzi =80 dm? =0,08m?

Minimalng pojemnos$¢ uzytkowa przeponowego naczynia wzbiorczego obliczono ze wzoru:
Vu=V x p1 x AV [dm?]

gdzie:
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a) V - pojemno$¢ instalacji V =0,08 m?;
b) p1 - gesto$é 35% wodnego roztworu glikolu etylenowego: p1 = 1041 kg/m?;
c) AV - przyrost objetosci wiasciwej 35% wodnego roztworu glikolu etylenowego przy jego ogrzaniu
od temperatury poczatkowej ti= 10,0°C do obliczeniowej temperatury na zasileniu tz= 50,0°C:
AV = 0,0181dm?/kg;
Vu= 0,08 x 1041 x 0,0181 = 1,51 dm3

Pojemno$¢ catkowita naczynia wzbiorczego obliczono ze wzoru:

Vn =vulmaX L g
Pmax — P
gdzie:
a) Pmax - maksymalne obliczeniowe ci$nienie w naczyniu: Pmax = 2,5 bara;
b) P - ci$nienie wstgpne w naczyniu: P = 1,5 bar.

Vn = 1,51 x (2,5+1,0)/(2,5-1,5) = 5,285 dm3 = 6 dm3
Przyjeto, Ze przyrosty objetosci 35% wodnego roztworu glikolu etylenowego zwigzane ze wzrostem
temperatury przejmowane beda przez 1 cisnieniowe naczynie wyroOwnawcze typu NI18, o

nastgpujacych parametrach:

© pojemnos¢ catkowita:
pojemno$¢ uzytkowa:

- wymiary:

- $rednica przylaczeniowe;j

Vn= 18 dm?;
Vu=16,2 dm’;
D= 308mm, Hc= 360mm;

rury bezpieczenstwa (rury wzbiorczej): dw= 20 mm;
- dop. temp. zasilania instal.: 120°C

- dop. temp. pracy membrany: 70°C

- dop. cisnienie pracy: 4 bar

- ci$nienie wstepne fabryczne: 1,5 bar

- ci$nienie wstgpne ustawione: 1,0 bar

- waga: 3,6kg

- przylacze: R3/4”

- kolor: szary

Zgodnie z normg PN-91/B-01284 dot. ”Zabezpieczenia instalacji ogrzewan wodnych systemu
zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi” wewngtrzna $rednica rury wzbiorczej
powinna wynosi¢ co najmniej (lecz nie mniej niz 20 mm):
d = 0,7v/Vu[mm]
gdzie:

¢) Vu - minimalng pojemnos$¢ uzytkowa przeponowego naczynia wzbiorczego obliczono ze

WZOru:

Vu=V xpixAV [dm’|

d) 0,7 - wspotczynnik przeliczeniowy.
W zwigzku z powyzszym S$rednica wzbiorczej rury bezpieczenstwa, laczacej przeponowe
naczynie wzbiorcze Reflex typu N18 z instalacja:
d=0,7(Vu)**=0,7(6)*"=1,715 mm
Srednica rury aczacej przeponowe naczynie wzbiorcze typu N18 z instalacja wynosi 20mm. W
$wietle wykonanych obliczen jest wiec wystarczajaca.

9.5. ZABEZPIECZENIE INSTALACII GLIKOLOWEJ GRZEWCZEJ - ZAWOR
BEZPIECZENSTWA
Jako zabezpieczenie instalacji glikolowej w przebudowywanej cze$ci poradni dobrano zawoér
bezpieczenstwa zgodnie z PN-99/B-02414 dot. ,,Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych
systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi’.
— pojemnos¢ instalacji grzewczej: Vzt= 75,6 dm’
— pojemnos¢ wymiennika: Vw=__ 32dm?
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TV= 78,8dm’
wewnetrznej kro¢ca doptywowego zaworu bezpieczenstwa:
a/ masowa przepustowos¢ zaworu:
M= 0,44 x V [kg/s]
gdzie: - 0,44 - wspotczynnik przeliczeniowy:
-V =0,08 - pojemnos$¢ instalacji [m®].
M= 0,44 x 0,08 = 0,0352 kg/s

b/ srednica wewngetrzna kro¢ca doplywowego zaworu bezpieczenstwa:

, M 0,0352 _
d, =54 P 54\/0,25x\/m_ 2,83 mm

gdzie: - M= 0,14 kg/s przepustowo$¢ zaworu;
- ac = 0,25 wspolczynnik wyptywu zaworu SYR Dnl5 przy ci$nieniu poczatku otwarcia 2,5 bara;
- p= 1041 kg/m® gesto$¢ 35% roztworu glikolu przy obliczeniowej temperaturze t= 50°C.

Zawor bezpieczenstwa SYR 1915 Dnl5 zostal przyjety prawidtowo w zwigzku z tym, zZe:
do=12mm >  wymaganego do= 2,83 mm.
Nastawa zaworu p= 2,5 bar = 0,25 MPa.

9.6. WYMIENNIKI
W przebudowywanej czgsci w magazynie R.2A zaprojektowano dwa wymienniki majace na celu
rozdziat istniejacej instalacji ciepta technologicznego od instalacji projektowanych. Zaprojektowano
dwa wymienniki:

— Wymiennik ciepta technologicznego rozdzielajacy instalacj¢ wodna od glikolowej;

— Wymiennik centralnego ogrzewania rozdzielajacy instalacj¢ centralnego ogrzewania od

instalacji istniejacej ciepta technologicznego;

Wymiennik rozdzielajacy uktad glikolowy od wodnego jest to wymiennik typu bezpiecznego, ktéry
w razie awarii nie pozwoli na przedostanie si¢ glikolu do ztadu wodnego. Dodatkowo wymiennik z
funkcja bezpieczenstwa pozwala na latwe zaobserwowanie wycieku czynnika.

Parametry wymiennika ciepta technologicznego:
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DANE WEJSCIOWE
Moc

TLog

Min. przewymiarowanie
Piyn

Temp. na wejsciu
Temp. wyjsciowa
Przeplyw masowy
Wejsc. przeptyw objet.
Wyjsc. przeptyw objet.
Maks. spadek cisnienia
Cisnienie obliczeniowe
Temp. obliczeniowa
WYMIENNIK CIEPLA

Pow. wymiany ciepta

Wspolcz. zanieczyszczenia

K czyste

K zaniecz.

Przewymiar.

Oblicz. spadek cisn.
Spadek cisn. w kroccach
Predk. w przytaczach
Predk. w urzadz,

Liczba Reynoldsa

Alfa

WEASCIWOSCI FIZYCZNE

Ptyn

Temp. referencyjna
Gestosc

Ciepto wiasciwe
Przewod. cieplna
Lepkosc dyn.
Liczba Prandtla

Strona 1

Woda
80.0
60.0
072
2.66
263
25.0

3.0
80.0

Strona 1

4.7
0.0
0.53
017
1619
104001
Strona 1
Woda
70.0
977.09
4.18
0.662
0.0004

2.54

Parametry techniczne wymiennika CO:

60.0
100

10.00

21
0.05261303
3284.1
28002
17.3

Strona 2

Glikol etylenowy (35.0)
50.0
70.0
0.81
2.81
284
25.0
3.0
70.0

Strona 2

5.0
0.0
0.57
016
741
63172
Strona 2
Glikol etylenowy (35.0)
60.0
1034.22
370
0467
0.0009

7.08

JEDN.
kW
°C

i
ka/s
m/h
m’/h
kPa
bar
©
JEDN.
2
meK/AW
W/mK
W/m?K

kPa

kPa

my/s

W/mK
JEDN.

°C

kg/m?
K/kgk
W/mK
Ms/m?
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DANE WEJSCIOWE
Moc

TLog

Min. przewyrmiarowanie
Plyn

Ternp. na wejsciu
Temp. wyjscowa
Przephyw masowy
Wejic przephyw objet.
Wijic przephyw ohjet.
Maks. spadek cisnienia
CiEnienie obliczeniowe
Temp. obliceniowa
WYMIENNIK CIEPLA
Pow. wymiany ciepta
Wspolcr zanieczryszezenia
K czyste

K zaniecz.

Przewsymiar.

Oblicz. spadek cisn.
Spadek csn. w kroccach
Predk. w przytaczach
Predk. w urzadz.

Liczba Reynoldsa

Alfa

WLASCIWOSCI FIZYCZNE
Phym

Temp. referencyjna
Gestosd

Ciepto whasciwe
Przewod. cepina
Lepkoid dyn.

Liczba Prandtla

9.7.  POMPY OBIEGOWE

Strona 1 Strona 2
10.0
10.0
1000
Woda Woda
80.0 50.0
60.0 T00
012 012
044 044
044 044
25.0 250
30 3.0
80.0 700
Strona 1 Strona 2
04
011733593
34433
24524
404
18 15
0.0 0.0
0.69 0.69
0.09 0.08
B70 678
78379 69138
Strona 1 Strona 2
Woda Woda
70.0 B0.0
977.09 982.18
418 417
0.662 0.653
0.0004 0.0005
254 298

9.7.1. POMPA OBIEGU GRZEWCZEGO — OBIEG GLIKOLOWY

Wydajnos¢ pompy obiegowej okreslono dla maksymalnej wydajnosci instalacji:

Gp= 1,1 x 48,6 x 0,86 : 20 = 2,299 m*/h

Strata ci$nienia w instalacji:
- opory hydrauliczne wymiennika:
- opory hydrauliczne instalacji CT:

- opory hydrauliczne w pomieszczeniu wymiennika:

0,500 mH,O;

1,740 mH0;

0,100 mH,O:
YH= 2,340 mH,O

Wymagana wysoko$¢ podnoszenia pompy wynosi:

Hp= 1,1 x 2,340 = 2,574 mHO

Dobrano pomp¢ Magna3 25-40, zasilanie 1 x 230 V, max. moc na wejsciu Ns= 0,05kW, pn=10MPa

lub rownowazng o nie gorszych parametrach.

Praca na statej charakterystyce, ciagta przez caly rok.

JEDN.
KW

ke
m/h
m/h

kPa

JEDN.

MKW
W/mK
WK

kPa
kPa
mys

mys

WK
JEDN.

kg/m’
kivkg
W/ mk
Ns/m?
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9.7.1. POMPA OBIEGU GRZEJNIKOWEGO

Wydajnos¢ pompy obiegowej okreslono dla maksymalnej wydajnosci instalacji:
Gp=1,1x6x0,86:20=0,284 m*/h

Strata ci$nienia w instalacji:

- opory hydrauliczne instalacji: 0,760 mH>O;
- opory hydrauliczne filtra DN20: 0,020 mH2O;
- opory hydrauliczne w pomieszczeniu wymiennika: 0,100 mH>O;

XH= 0,880 mH>O
Wymagana wysoko$¢ podnoszenia pompy wynosi:
Hp=1,1x 0,880 = 0,968 mH,O
Dobrano pompe Alpha2 15-40, zasilanie 1 x 230 V, max. moc na wejsciu Ns= 0,02kW, pn=10MPa
lub rownowazng o nie gorszych parametrach.

Praca na charakterystyce proporcjonalnej, praca ciaglta w sezonie grzewczym. Sterownie odbywac
si¢ bedzie za pomoca sterownika pogodowego Danfoss ECL 210 lub innego rdwnowaznego o nie
gorszych parametrach. Napetnianie instalacji przewidzie¢ z wodociagu wezem gigtkim przez kurek
spustowy instalacji.

9.8. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszczaé do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych wartosci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

Do mocowania przewodow stalowych stosowa¢ wsporniki montazowe np. firmy NICZUK- Metall
ocynkowane z uchwytami z wktadka gumowa zakladanymi na izolacje¢ termiczng.

Nie mozna prowadzi¢ przewodow instalacji centralnego ogrzewania w budynkach nad
przewodami gazowymi i elektrycznymi.

Minimalna odlegto$¢ metalowych elementéw instalacji centralnego ogrzewania od przewodow
elektrycznych przy uktadaniu réwnoleglym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m

Po wykonaniu instalacji CO nalezy sporzadzi¢ projekt powykonawczy z doktadnym naniesieniem
instalacji, ulegajacej zakryciu, wraz z odlegtosciami tej instalacji od przegréd budowlanych -
alternatywnie mozna wykona¢ dokumentacj¢ fotograficzng (obok instalacji nalezy potozy¢ late
mierniczg).

9.9. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.
W miejscach przejs$¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.
Przejscia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych o
$rednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o diugosci wigkszej od g/rubosci
przegrody o 2cm - przestrzen pomie¢dzy zewngtrzng $ciang przewodu a tuleja ochronng nalezy
wypeti¢ szczeliwem Hilti CP 673 lub innym réwnowaznym o nie gorszych parametrach,
zapewniajagcym mozliwos$¢ osiowego ruchu przewodu.
Z uwagi na ochrong przeciwpozarowg obiektu w przejsciach przewoddw palnych i1 niepalnych przez
przegrody budowlane, stanowigce granice stref pozarowych, nalezy stosowaé system biernej ochrony
przeciwpozarowej Hilti (w postaci opaski ogniochronne;j i piany ogniochronnej) zgodny z normg PN-
EN 1366-3:2010 ,,Badania odporno$ci ogniowej instalacji uzytkowych - Cze$¢ 3: Uszczelnienia
przej$¢ instalacyjnych” i z § 234 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z
pdzniejszymi zmianami:
1. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase¢
odpornos$ci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementow.
2. Dopuszcza si¢ nieinstalowanie przepustéw, o ktérych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do
pomieszczen higienicznosanitarnych.
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3. Przepusty instalacyjne o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknigtego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz E I 60 lub
R E I 60, a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (E 1) $cian i stropdw tego pomieszczenia.
4. Przejscia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu,
powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwos$cig przenikania gazow do wnetrza budynku.
Miejsce montazu przejscia przez przegrode bedaca granicg stref pozarowych nalezy oznaczy¢ trwale
tabliczka znamionowa przepustu p.poz. moéwiaca o rodzaju zastosowanego produktu p.poz. z data
montazu oraz klasa odporno$ci ogniowej. Przejscia wykonaé za pomoca opasek, mas
uszczelniajacych ognioodpornych lub obudéw p.poz. — w zaleznosci od miejsca montazu.

9.10. PROBY INSTALACJI GRZEWCZYCH.
Po wykonaniu instalacje¢ centralnego ogrzewania nalezy poddac¢ ciSnieniowej probie szczelnosci
»na zimno”, plukaniu, a nast¢pnie probie i regulacji na goraco (potwierdzonej protokolarnie).

Probe cisnieniowa nalezy wykonaé¢ zgodnie z wytycznymi producenta systemu ktérego przewody
zostaly zastosowane. Zgodnie z zastosowanym systemem nalezy przeprowadzi¢ probe cisnieniowa
na ci$nienie 1,5 Pr. Cisnienie statyczne w instalacji wynosi 0,25 MPa oznacza to, ze probe
ci$nieniowg nalezy wykona¢ na cisnienie 0,375 MPa. Probe przeprowadzi¢ w dwoch etapach:

- Badanie szczelnosci na zimno — ci$nienie nalezy podnie$¢ do ci$nienia proby i dokonywaé
pomiaréw w czasie 30 minut co 10 minut na manometrze o doktadnosci 0,01 MPa, cis$nienie
nie moze spas¢ o warto$¢ wicksza lub réwng 0,06 MPa, Po 30 minutach nalezy cis$nienie
podnie$¢ ponownie do ci$nienia proby i przeprowadzi¢ probe w czasie 120 minut, spadek
ci$nienia nie moze by¢ wiekszy niz 0,02 MPa. Po pozytywnym wyniku proby nalezy przej$¢
do proby na goraco.

- Po wykonaniu préb na zimno nalezy wygrza¢ instalacje przez okres 72 godzin, wygrzang
instalacj¢ napelni¢ do ci$nienia maksymalnego dla pracy instalacji. Wystapienie
jakichkolwiek wyciekow daje negatywny wynik proby ci$nieniowe;.

Po nagrzaniu instalacj¢ nalezy ochlodzi¢ do temperatury otoczenia i ponownie ogrza¢ do najwyzszej
temperatury jak na poczatku tej proby. Wyniki proby mozna uzna¢ za dodatnie, jezeli przy
utrzymywaniu najwyzszej temperatury i ci$nienia stwierdzono szczelno$¢ instalacji, brak przeciekéw
1 roszenia, moznos$¢ swobodnego rozszerzania si¢ elementow instalacji, a po ochtodzeniu instalacji
brak uszkodzen i trwalych odksztatcen.

Uzupehianie wody w instalacji powinno odbywac¢ si¢ wytacznie woda uzdatnionag.

Ptukanie instalacji centralnego ogrzewania wykona¢ zgodnie z wymaganiami PN-93/C-04607
,Woda w instalacjach ogrzewania — wymagania i badania dotyczace jakosci wody”.

9.11. IZOLACJE ANTYKOROZYJNE I CIEPLOCHRONNE.

Powierzchnie stalowe zewnetrzne oczysci¢ do 2-go stopnia czystosci i pokry¢ farbg zgodnie z
instrukcjag KOR-3A. Konstrukcje wsporcze, zamocowania i rurociagi zabezpieczy¢ 2-krotnie farba
podktadowa (farba silikonowa do gruntowania) oraz 2-krotnie farbg nawierzchniowa odporng na
temperature do 200°C (emalia silikonowa termoodporna).

Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i komponentéw w instalacjach centralnego ogrzewania,
(...) powinna spelnia¢ wymagania minimalne, okre§lone w ,,Warunkach technicznych, jakim
powinny budynki i ich usytuowanie” - zmiana z dnia 6.11.2008 wprowadzona Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury.
Cyt. : ,,Wymagania izolacji cieplnej przewoddéw i komponentow

Lp. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna  grubo$¢ izolacji
cieplnej
(material 0,035 W/(m - K)V
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1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewngtrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez | 2 wymagan z poz. 1-4

$ciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych 2 wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, utozone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami  rdéznych
uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 ulozone w podtodze 6 mm
Uwaga:

2 Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspotczynniku przenikania ciepla niz
podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowaé grubos¢ warstwy izolacyjnej.”

Przewody prowadzone w bruzdach nalezy zaizolowac¢ pianka dostosowang do uktadania w bruzdach.
Rury prowadzone w posadzkach, w obudowach lub listwach przy$ciennych nalezy zaizolowac.

10. INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Instalacja wentylacji mechanicznej zostata zaprojektowana w przebudowywanej cz¢sci obiektu oraz
podtaczony zostal ztad powietrza wentylacyjnego istniejacy na I pigtrze obiektu.

BILANS POWIETRZA WENTYLACYJNEGO PRZEBUDOWY:

Ztad N1-W1 Szatnie

Krotno$

Nr. Powi hn | W kos Nawi Wywi , .

r.po Nazwa OWI?rZC n ySf) o$ Kubatura awie ywie ¢ Uwagi
m. ia ¢ w w .

wymian

- - m2 m m3 m3/h | m3/h n -
Wywiew 120
m3/h przez
R.19A, wywiew

SZATNIA PACI. realizowany
R.19 MESKA 5,87 3 17,61 120 0 6,8 przez
pomieszczenie
higieniczno-
sanitarne
POMIESZCZENI Doptyw
E powietrza
R.19A HIGIENICZNO- 6,31 2,5 15,775 0 140 8,9 kompensacyjne

SANITARNE gozR.19

Wywiew 180
m3/h przez
R.20A, wywiew

SZATNIA PACI. realizowany
R.20 DAMSKA 11,02 3 33,06 180 0 5,4 przez
pomieszczenie
higieniczno-
sanitarne
POMIESZCZENI Doptyw
E powietrza
R.20A HIGIENICZNO- 8,37 2,5 20,925 0 200 9,6 komepnsacyjne

SANITARNE gozR.20
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Powietrze
kompensacyjne
R.22 POM. PORZ. 3,59 2,5 8,975 0 30 3,3 naplywajgce z
komunikacji
R.24
Nawiew do
przedsionka
wywiew przez
R.23 WC PERS 8,82 2,5 22,05 110 130 5,9 sanitariaty,
wywiew 20
m3/h z
komunikacji
Suma 410 500
Ztad N2-W2 Komunikacja
. . . .| Krotno$
Nr.po Nazwa POWI?rZChn WySf)kOS Kubatura Nawie | Wywie ¢ Uwagi
m. ia ¢ w w .
wymian
- - m2 m m3 m3/h | m3/h n -
R.1 | POCZEKALNIA 44,1 2,5 110,25 | 260 260 2,4 Réwnowaga
R.5 MAGAZYN 7,35 3 22,05 40 40 1,8 Rownowaga
ANEKS NA
R.13 | DOKUMENTACI 8,47 3 25,41 50 50 2,0 Rownowaga
E
REJESTRACJA .
R.14 REHABILITACI 20,3 3 60,9 150 150 2,5 Réwnowaga
Wywiew 30
R24 | KOMUNIKACIA | 8,52 3 2556 | 80 30 31 |M3/hprzezR22
, Wywiew 20
m3/h przez R.23
wywiew 20
R25 | KOMUNIKACIA | 10,74 2,5 26,85 | 70 30 26 |M3/hprzezR.19
oraz wywiew 20
m3/h przez R.20
R.25A | KOMUNIKACIA 6,96 3 20,88 50 50 2,4 Rownowaga
Wywiew 50
R.26 | KOMUNIKACIA | 55,26 25 | 13815 | 340 | 210 | 2,5 |m/hprzezR17
i 80m3/h przez
R.18
R.27 SCII:I_C')AI-DHC()CVA 14,37 3 43,11 150 150 3,5 Rownowaga
Suma 1190 970
Ztad N3-W3 Sale ¢wiczen
. , . .| Krotno$
Nr.po Nazwa POWI?rZChn WySf)kOS Kubatura Nawie | Wywie ¢ Uwagi
m. ia ¢ w w .
wymian
- - m2 m m3 m3/h | m3/h n -
R.2 SALA 70,14 210,42 640 640 3,0 Rownowaga
"“ | KINEZYTERAPII ’ ’ ’ 8
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R.2A MAGAZYN 5,46 3 16,38 50 50 3,1 Rownowaga
GABINET .
R.3 TERAPEUTY 14,44 3 43,32 140 140 3,2 Réwnowaga
SALA .
R.4 KINEZYTERAPII 45,7 3 137,1 420 420 3,1 Réwnowaga
Suma 1250 1250
Ztad N4-W4 Gabinety
. , . .| Krotno$
Nr.po Nazwa POWI?rZChn WySf)kOS Kubatura Nawie | Wywie ¢ Uwagi
m. ia ¢ w w .
wymian
- - m2 m m3 m3/h | m3/h n -
R.6 GAB. MASAZU 11,08 3 33,24 100 100 3,0 Rownowaga
R.7 GAB. MASAZU 11,07 3 33,21 100 100 3,0 Rownowaga
GAB. DO WIZYT .
R.8 FIZJOT 1 8,45 3 25,35 80 80 3,2 Réwnowaga
GAB. DO WIZYT .
R.9 FIZJOT.2 8,49 3 25,47 80 80 3,1 Réwnowaga
GAB.
R.11 KOORDYNATO 11,27 3 33,81 100 100 3,0 Rownowaga
RA
R.12 | GAB. LEKARSKI 10,06 3 30,18 100 100 3,3 Rownowaga
R.15 | FIZYKOTERAPIA 52,66 3 157,98 500 500 3,2 Rownowaga
R.16 LASERC')ATERAPI 25,24 3 75,72 250 250 3,3 Rownowaga
Suma 1310 1310
Ztad N5-W5 Pokdj socjalny
. . . .| Krotnos
Nr.po Nazwa POWI?rZChn WySf)kOS Kubatura Nawie | Wywie ¢ Uwagi
m. ia ¢ w w .
wymian
- - m2 m m3 m3/h | m3/h n -
R.21 POK. PSEORCSJALNY 12,31 3 36,93 150 150 4,1 Réwnowaga
Suma 150 150
Ztad W4 WC - podtaczenie do istniejgcego ztadu
. , . .| Krotno$
Nr.po Nazwa POWI?rZChn WySf)kOS Kubatura Nawie | Wywie ¢ Uwagi
m. ia ¢ w w .
wymian
- - m2 m m3 m3/h | m3/h n -
Doptyw
WC PACI. .
R.17 DAMSKIE +NPS 6,37 2,5 15,925 0 50 3,1 powietrza z
R.26
Doptyw
R.18 WE PAC). 7,07 2,5 17,675 0 80 4,5 powietrza z
MESKIE
R.26
Suma 0 130
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Na podstawie dokumentacji archiwalnej zostat okreslony wydatek powietrza przeptywajacego
kanatami na nizsza kondygnacje:

— Powietrze nawiewane: 5555 m’/h

— Powietrze wywiewane: 6055 m>/h

Ilodci powietrza wentylacyjnego podano w czgsci graficznej opracowania na nawiewnikach i
wywiewnikach oraz kanatach wentylacyjnych.

e INSTALACJA WENTYLACII MECHANICZNEJ

Zatozone minimalne ilo$ci zewngtrznego powietrza wentylacyjnego w obiekcie:
30 m’/h — na osobe,

50 m*/h — na jedng muszle ustepows,

30 m*/h — na jeden pisuar,

CENTRALE WENTYLACYJNE

CENTRALA NR 1- Szatnie

Centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta przeciwprgdowym ukiad filtrow N:F7, W:M5
Nagrzewnica elektryczna

Wydatki:

Nawiew 410m3/h — sprez 400Pa

Wywiew 500 m3/h — sprez 400Pa

Centrala z atestem PZH, podwieszana

Nawiew 26°C

Temperatura zewnetrzna -20°C

CENTRALA NR 2- Komunikacja i cze$¢ ogoélna

Centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta przeciwprgdowym ukiad filtrow N:F7, W: M5
Nagrzewnica wodna 60/40°C — glikol etylenowy 35%

Wydatki:

Nawiew 1190 m3/h — sprez 300Pa

Wywiew 970 m3/h — sprez 300Pa

Centrala z atestem PZH, dachowa stojaca

Nawiew 26°C

Temperatura zewnetrzna -20°C

CENTRALA NR 3- Sale ¢wiczen

Centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta przeciwprgdowym ukiad filtrow N:F7, W:M5
Nagrzewnica wodna 60/40°C — glikol etylenowy 35%

Chtodnica 7/12°C~- glikol etylenowy 35% - temperatura nawiewu 26 stopni

Wydatki:

Nawiew 1250 m3/h — sprez 300Pa

Wywiew 1250 m3/h — sprez 300Pa

Centrala z atestem PZH, dachowa stojaca

Nawiew 22°C

Temperatura zewnetrzna -20°C

CENTRALA NR 4- Gabinety

Centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta przeciwprgdowym ukiad filtrow N:F7, W:M5
Nagrzewnica wodna 60/40°C — glikol etylenowy 35%

Chtodnica 7/12°C~- glikol etylenowy 35% - temperatura nawiewu 26 stopni

Wydatki:

Nawiew 1310 m3/h — sprez 350Pa

Wywiew 1310 m3/h — sprez 350 Pa

Centrala w wykonaniu higienicznym, dachowa stojgca

Nawiew 24°C

Temperatura zewnetrzna -20°C

CENTRALA NR 5- Pokdj socjalny
Centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta przeciwprgdowym ukiad filtrow N:F7, W:M5
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Nagrzewnica elektryczna
Wydatki:

Nawiew 150 m3/h — sprez 200Pa
Wywiew 150 m3/h — sprez 200Pa
Centrala z atestem PZH, dachowa
Nawiew 20°C

Temperatura zewnetrzna -20°C

CENTRALA Zmiana centrali istniejgcej

Centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta przeciwprgdowym uktad filtrow N:F7, W:F7
Nagrzewnica wodna 60/40°C — glikol etylenowy 35%

Chtodnica 7/12°C- glikol etylenowy 35% - temperatura nawiewu 24 stopnie

Wydatki:

Nawiew 5555m3/h — sprez 500Pa

Wywiew 6055 m3/h — sprez 500Pa

Centrala w wykonaniu higienicznym, dachowa

Nawiew zima: 25°C lato: 20°C

Temperatura zewnetrzna -20°C

10.1. OPIS INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNE]J.

Przebudowa jest wentylowana centralami wentylacyjnymi nawiewno-wywiewnymi, wyposazonymi
w bardzo sprawny system odzysku ciepta (do 90%) zapobiegajacy mieszaniu si¢ powietrza
nawiewanego $wiezego 1 usuwanego. Powietrze rozprowadzane jest systemem kanatéw stalowych
okragtych i prostokatnych.

Zastosowac¢ klasy szczelnos$ci systeméw wentylacyjnych zgodnie z normg PN-EN-12237:2005 — w
przypadku kanatéw i ksztattek okragtych oraz PN-EN-1507:2007 — dla kanatéw prostokatnych.
Stosowac¢ kanaty o klasie szczelnosci C.

Jako nawiewniki i wywiewniki zastosowano anemostaty z regulacjg strumienia ze skrzynkami
rozpreznymi i przepustnicami regulacyjnymi(przepustnica montowana na kanale zgodnie z czg¢$cia
graficzng opracowania). izolowane akustyczno-termicznie, jako wywiewniki w czg§ci pomieszczen
zastosowano anemostaty $cienne ze skrzynkami rozpr¢znymi przepustnicami montowanymi na
krééeu dolotowym. W pomieszczeniach sanitarnych, anemostaty metalowe montowane na kanale.
Na odejs$ciach instalacji zainstalowaé przepustnice regulacyjne zgodnie z czgécig graficzng
opracowania.

W przejsciach kanatami przez przegrody stanowigce wydzielenia pozarowe nalezy zastosowac klapy
pozarowe odcinajace o wlasciwej odpornosci ogniowej, z sitownikami elektrycznymi i sygnalizacja
potozenia klapy (projekt zaktada nie przechodzenie przez granicg stref jednak w przypadku zmiany
prowadzenia przewodow moze istnie¢ konieczno$¢ montazu klapy). Po wykonaniu montazu klapy w
przegrodzie przestrzen mi¢dzy klapa i przegroda uzupetni¢ zaprawa ognioodporng. Instalacja zostata
zaprojektowana 1 zostanie wyregulowana w taki sposob by w strefach emisji zapachow 1 wilgoci:
pomieszczenia sanitarne, pomieszczenia porzadkowe, podczas pracy instalacji wystgpowato
podci$nienia. Natomiast w strefach czystych wystepowalo nadci$nienie lub rownowaga cisnien po
stronie nawiewu i wywiewu.

Obecnie w obiekcie zamontowane s3 nawilzacze do central wentylacyjnych, nawilzacze sa
niesprawne 1 nieuzywane. Zaklada si¢ demontaz instalacji nawilzania do central KW3 i KW4.
Zgodnie z wiedzg przekazang przez Inwestora w obiekcie nie ma przeprowadzanych zabiegdéw
wymagajacych nawilzania powietrza wentylacyjnego.

10.2. WYTYCZNE W ZAKRESIE ZABEZPIECZEN PRZECIWPOZAROWYCH

W obiekcie nalezy zamontowaé kanalowe klapy przeciwpozarowe w przegrodach stanowigcych
granice stref pozarowych. Klapy nalezy chroni¢ przed wilgocig i nie naraza¢ na wstrzasy i uderzenia
mechaniczne, nie mozna sktadowac wiecej niz dwie klapy (lub trzy, w zaleznosci od wielkosci klapy)
w uktadzie pionowym, w przypadku magazynowania klap na ziemi nalezy uktada¢ je na podktadkach
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zabezpieczajacych w celu ochrony korpusu przed znieksztalceniem, uszkodzeniem lub wilgocia.
Klapy wyposazone w sprezyng zwrotng awaryjny wyzwalacz termiczny i dwa styki krancowe z
sygnalizacja polozenia klapy. Wyzwalacz termiczny ma za zadanie zapewni¢ zamknigcie klapy w
momencie kiedy wykryje za wysoka temperature.

10.3. ZAPEWNIENIE MOZLIWOSCI CZYSZCZENIA INSTALACIJI,

W trakcie montazu instalacji nalezy zainstalowac¢ klapy rewizyjne w taki spos6b umozliwi¢ okresowe
jej czyszczeni 1 higienizacje:

1. czyszczenie instalacji powinno by¢ zapewnione przez zastosowanie otwordw rewizyjnych w
przewodach instalacji lub przez demontaz elementu sktadowego instalacji;

2. otwory rewizyjne powinny umozliwia¢ oczyszczanie wewngtrznych powierzchni przewodow, a
takze urzadzen i elementdw instalacji, jesli konstrukcja tych urzadzen i elementéw nie umozliwia ich
czyszczenia w inny sposob;

3. wykonanie otworow rewizyjnych nie powinno obniza¢ wytrzymatosci i szczelnosci przewodow,
jak rowniez wtasciwosci cieplnych, akustycznych i przeciwpozarowych;

4. elementy usztywniajace i inne elementy wyposazenia przewoddéw powinny by¢ tak zamontowane,
aby nie utrudniaty czyszczenia przewodows;

5. elementy usztywniajagce wewnatrz przewodow o przekroju kolowym powinny mie¢ optywowe
ksztalty, najlepiej o przekroju kolowym; niedopuszczalne jest stosowanie tasm perforowanych lub
innych elementéw trudnych do czyszczenia;

6. nie nalezy stosowa¢ wewnatrz przewodow ostro zakoniczonych $rub lub innych elementéw, ktore
moga powodowa¢ zagrozenie dla zdrowia lub uszkodzenie urzadzen czyszczacych;

7. nie dopuszcza si¢ ostrych krawedzi w otworach rewizyjnych, pokrywach otworéw i drzwiach
rewizyjnych;

8. pokrywy otworow rewizyjnych i drzwi rewizyjne urzadzen powinny si¢ tatwo otwierac;

9. otwory rewizyjne zaleca si¢ montowac¢ w poblizu najnizszych punktéw zmontowanej instalacji dla
umozliwienia usuwania zanieczyszczen pytowych osiadajagcych w kanatach;

- pomiedzy otworami rewizyjnymi nie moga by¢ zamontowane wi¢cej niz dwa kolana lub tuki o kacie
wigkszym niz 45°,

- w przewodach poziomych odlegto$¢ migdzy otworami rewizyjnymi nie powinna by¢ wigksza niz
10m

Przy montazu instalacji nalezy stosowac zabezpieczenia zapobiegajace zanieczyszczeniu instalacji w
trakcie prowadzonych prac budowlanych.

Wymagane wymiary otwordw rewizyjnych:

Minimalne wymiary otworéw rewizyjnych w Minimalne wymiary otworéw rewizyjnych w
przewodach przewodach
o przekroju kotowym o przekroju prostokatnym
Srednica przewodu Minimalny wymiar | Srednica  przewodu | Minimalny ~ wymiar
(mm) otoworu rewizyjnego | (mm) otoworu rewizyjnego
AxB (mm) AxB (mm)
080 180x80 Do 200 300x100
100 180x80 200-500 400x200
125 180x80 Powyzej 500 500x400
160 200x100 Wejscie do przewodu 600x500
200 200x100
250 200x100
315 200x100
400 200x100
500 300x200
630 400x300
Wejscie do przewodu 600x500
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Klapy rewizyjne montowaé w miejscach obnizen kanatow, zataman, zmian predkosci tj. w miejscach
potencjalnego osiadania zanieczyszczen.

10.4. REGULACJA UKEADOW INSTALACIH WENTYLACJI MECHANICZNEJ.

Po wykonaniu sieci przewodow nalezy poszczeg6lne uktady wentylacyjne wyregulowac.

Stuza do tego przepustmce kanatowe regulacyj ne , ktére nalezy zamontowac na kazdym odgat¢zieniu
ciggu wentylacji nawiewnej 1 wywiewnej oraz przepustnice regulacyjne znajdujace przy
anemostatach wyciagowych i nawiewnych . Mozliwa jest rowniez regulacja przepltywoéw poprzez
obracanie tarcza anemostatow montowanych bezposredni na kanale.

Przepustnice te nalezy ustawi¢ w takim polozeniu, aby ilo$¢ powietrza przeptywajaca przez
nawiewniki 1 kratki wyciggowe zapewniata maksymalny komfort uzytkowania.

10.5. MONTAZ INSTALACIL
Kanaty wentylacyjne nalezy zamocowac za pomocg uchwytow montazowych, zgodnie z katalogiem
systemu zamocowan wentylacji.

10.6. IZOLACJA INSTALACII WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Cato$¢ instalacji, tacznie ze skrzynkami rozpreznymi itp., nalezy zaizolowa¢ ostonami
termoizolacyjnymi o wspotczynniku przewodzenia ciepta < 0,033 W/mK) o grubosciach 40mm
wewnatrz budynku.

Wewnatrz budynku stosowac ptaszcz z folii aluminiowe;.

Kanaly prowadzone na zewnatrz budynku izolowa¢ matami o grubosci 100 mm i zabezpieczy¢
ptaszczem z blachy ocynkowanej, kanatow czerpnych i wyrzutowych na dachu nie ma koniecznosci
izolowania.

Ztady czerpne i1 wyrzutowe wewnatrz budynku oraz ztady przewidziane jako klimatyzacyjne nalezy
izolowa¢ matami z kauczuku spienionego o grubosci 30 mm dla ztadéw klimatyzacji i 50 mm dla
ztadow czerpnych i wyrzutowych.

Przy centralach wentylacyjnych zamontowane zostang zawory regulacyjne central wentylacyjnych z
sitownikami, nalezy przewidzie¢ obudowy z blachy montowane na zaworach z izolacja o grubosci
20 mm welny mineralnej przymocowanej od srodka obudowy. Obudowy nalezy wykonac¢ jako tatwo
demontowalne lub otwierane aby mozliwe byto sprawdzenie elementéw regulacji centrali.

10.7. KANALY, KSZTALTKI I OSPRZET WENTYLACYINY

W sktad instalacji wchodza:

— kanaly i1 ksztaltki wentylacyjne z blachy stalowej ocynkowanej o przekrojach okraglych i
prostokatnych;

— nawiewniki — anemostaty i nawiewniki $cienne i sufitowe ze skrzynkami rozpre¢znymi z
przepustnicami regulacyjnymi spelniajagce wymagania techniczne i estetyczne, anemostaty na
kanale ;

— wywiewniki - anemostaty ze skrzynkami rozpr¢znymi z przepustnicami regulacyjnymi
spetniajace wymagania techniczne i estetyczne, anemostaty na kanale.
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11. INSTALACJA KLIMATYZACJI

11.1. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN

11.2. PODZIAL INSTALACII

Instalacja klimatyzacji w obiekcie zostata podzielona na cztery rodzaje, zaleznie od typu urzadzen:
Nr 1 instalacja wody lodowej prowadzaca z wytwornicy wody lodowej zlokalizowanej na dachu
budynku do central wentylacyjnych

Nr 2 instalacja freonowa klimatyzacji komfortu dla pomieszczen

Nr1 Parametry wody lodowej 6/12°C.

Instalacj¢ chtodnicza dostarczajaca czynnik chtodniczy z wytwornicy wody lodowej do central
wentylacyjnych, zaprojektowano jako instalacj¢ dwururowa, prowadzona po dachu z podigczeniem
pionu do piwnicy do central wentylacyjnych KW1 i KW2.

Moc wytwornicy wody lodowej wynosi: 88,4 kW chtodu wytwornica wyposazona jest w wentylatory
EC oraz zbiornik buforowy i sekcje hydraulkiczng

Nr2 Urzadzenia VRF klimatyzacji komfortu pomieszczen

Zaktada si¢ montaz dwoéch jednego ztadu chlodzacego w systemie bezposredniego odparowania.
Uktad sktada si¢ jednej jednostki zewnetrznej zlokalizowanej na dachu obiektu oraz jednostek
wewngtrznych $ciennych i kasetonowych w poszczeg6lnych pomieszczeniach. Jednostki wewnetrzne
zostang wyposazone w piloty przewodowe sterujace pracg urzadzen klimatyzacyjnych w danym
pomieszczeniu. Zaklada si¢ montaz jednostek wewngtrznych i zewnetrznej zgodnych z czeScia
graficzng opracowania.

11.3. URZADZENIA INSTALACJI KLIMATYZACJI OPARTEJ O WODE LODOWA,.
Zrédtem chtodu dla central wentylacyjnych bedzie wytwornica wody lodowej zlokalizowana na
dachu budynku w miejscu istniejacego agregatu. Zaktada si¢ podtaczenie ztadu istniejacego w czesci
prowadzacej do wentylatorni w piwnicy obiektu oraz budowe nowej instalacji wody lodowej dla
cze$ci zmienianej 1 wymienianej centrali wentylacyjnej obstugujacej gabinety na I pigtrze obiektu.

Obecny agregat posiada moc okoto 90 kW mocy chtodniczej. Zestaw pompowy agregatu znajduje
si¢ w likwidowanej wentylatorni na II pigtrze budynku. Zaprojektowany agregat posiada wiasny
zestaw hydrauliczny ze zbiornikiem buforowym o pojemnosci 400 dm®. Czynnikiem grzewczym jest
glikol etylenowy o stezeniu 35% o temperaturze pracy 6/12°C. Obecnie do wytwornicy wody lodowe;j
podtaczone s3 cztery centrale wentylacyjne:

— KWI o mocy 32,0 kW;

— KW2 o mocy 10,5 kW;

— KW3 o mocy 35,1 kW;

— KW4 o mocy 10,0 kW;
W trakcie przebudowy usunigte zostang centrale KW3 i KW4. Zastapione zostang nowoczesnymi
centralami wentylacyjnymi:

— Centrala C3 o mocy chtodniczej 2,87 kW

— Centrala C4 o mocy chtodniczej 3,00 kW

— Centrala zastgpujaca KW3 o mocy chtodniczej 31,17 kW.
Parametry nawiewne powietrza z centrali zmienianej zostaly utrzymane na poziomie 20 stopni
Celsjusza w celu klimatyzowania pomieszczen znajdujacych si¢ na I pigtrze obiektu.

Wytwornica wody lodowej w opcji do pracy catoroczne;j.

Dla pomieszczen klimatyzowanych zaktada si¢ uzyskanie temperatury wewngtrznej w okresie letnim
na poziomie 23 stopni Celsjusza.

11.4. OBLICZENIE ZYSKOW CIEPEA DLA OKRESU LETNIEGO.
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ZYSKI CIEPLA OBLICZONO KOMPUTEROWO PRZY ZACHOWANIU NASTEPUJACYCH
ZALOZEN:
e ZYSKI CIEPLA OD LUDZI.
Zyski ciepta od ludzi ustalamy z zaleznosci:
QL= @*n*qL [W]
gdzie: ¢ - wspodtczynnik jednoczesnosci przebywania ludzi ¢ = 1,0
n - liczba 0s6b przebywajacych w pomieszczeniu
qu - ciepto jawne oddawane przez cztowieka, przy okreslonej aktywnosci i okreslonej temp.
powietrza w pomieszczeniu, [W], qL =150 W

e ZYSKI CIEPEA OD OSWIETLENIA.
Zyski ciepta od oswietlenia elektrycznego ustalamy z zalezno$ci:
Q, =F*N*[B+(1-a-B)*k,]*®
gdzie: F — powierzchnia pomieszczenia, [m?]
N - zainstalowana moc o$wietlenia elektrycznego przypadajgca na 1m? powierzchni pomieszczenia,
[W]N = 15,0 W/m?
B - wspotczynnik wyrazajacy stosunek ciepta konwekcyjnego, przekazanego powietrzu w
pomieszczeniu, do catkowitej mocy zainstalowanej, 3 = 0,30
o - wspotczynnik wyrazajacy stosunek ciepla konwekcyjnego, odprowadzonego z powietrzem
przeplywajacym przez oprawy wentylowane, do calkowitej mocy zainstalowanej. Dla opraw
niewentylowanych o = 0,
ko - wspotczynnik akumulacji. ko = 0,80
@ - wspodtczynnik jednoczesnosci wykorzystania mocy zainstalowanej. @ = 0,9

e ZYSKI CIEPLA OD MASZYN I URZADZEN.
Zyski ciepta od urzadzen (komputeréw) obliczamy z zaleznosci:
Qu= @*n*qu [W]
gdzie: ¢ - wspotczynnik jednoczesnosci wykorzystania urzadzen ¢ = 1
n - liczba urzadzen znajdujacych si¢ w pomieszczeniu
qu — ciepto wydzielane przez jedno urzadzenie, [W], qu =150 W

e ZYSKI CIEPLA OD INFILTRACII.
Zyski ciepta od infiltracji ustalamy z zalezno$ci:
Q, =L163%024*V *y*(t, —t |

gdzie: Vi — ilo§¢ powietrza przenikajacego do pomieszczenia w wyniku infiltracji, m*/h
Y — cigzar wlasciwy powietrza zewnetrznego, ¥ = 1,14 kg/m’
tz — temperatura powietrza zewnetrznego, t, = 32 °C
tp. — temperatura powietrza w pomieszczeniu, t, = 23 °C
Vi=Vi *1
Vi — ilo§¢ powietrza przenikajacego przez 1 m. dtugosci nieszczelno$ci, m*/hm
1 — sumaryczna dtugos¢ nieszczelnosci w danym otworze okiennym lub

drzwiowym, m.

e ZYSKI CIEPLA PRZEZ OKNA.
Zyski ciepta dla okien okreslamy z zaleznosci:
Qox = F*[D* O@o%®D3 *(ke *Rs*lemax + KekRe*lmax ) + K*(tz - tp)]  [W]
gdzie: F - powierzchnia okna w $wietle muru, [m?]
@, - wspotczynnik uwzgledniajacy udziat powierzchni szkta w powierzchni okna w §wietle muru,
@, - wspotczynnik korygujacy, uwzgledniajacy wysokos$¢ polozenia obiektu nad poziomem morza,
@3 - wspoétezynnik korygujacy, uwzgledniajacy rodzaj szkla, ilos¢ szyb, wzglednie urzadzenia
przeciwstoneczne,
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Rs - stosunek powierzchni nastonecznionej do powierzchni catkowitej okna w §wietle muru

R. - stosunek powierzchni zacienionej do powierzchni catkowitej w $wietle muru

Ic max , Ir max - maksymalne wartosci nat¢zenia promieniowania stonecznego caltkowitego lub
rozproszonego w danym miesigcu, [W]

ke, ki - wspotezynniki akumulacji, ke = 1, kr = 1 (brak akumulacji),

K - wspélczynnik przenikania ciepta dla okna, [W/m? °C],

t. - temp. powietrza zewnetrznego w danej godzinie,

t, - temp. powietrza w pomieszczeniu

Obliczenia zostaty przeprowadzone dla okien nastonecznionych catkowicie, bez cienia wywolanego
sasiadujacymi budynkami, jak rowniez bez zastosowania urzadzen przeciwstonecznych.

Dla powyzszych warunkdw:

- powierzchnia nastoneczniona jest rowna powierzchni catkowitej okna Rs=1, a R¢=0 ;

- temp. t,=23 °C

- temp .t;=32°C

- przezroczysto$¢ atmosfery P-3,

- wszystkie okna sg podwojnie oszklone szktem o grubosci 3mm przyciemnianym,

e ZYSKI CIEPLA PRZEZ PRZEGRODY NIEPRZEZROCZYSTE.
Zyski ciepta przez przegrody nieprzezroczyste obliczamy z zaleznosci:
Qsc = F*K*[(ts o - tp)tv¥(ts - tssr)]  [W]
gdzie: F - powierzchnia $ciany, [m?]
K - wspotczynnik przenikania ciepta, [W/m?K]
ts s - Srednia warto$¢ stonecznej temperatury powietrza, [°C]
t, - temperatura powietrza wewnatrz pomieszczenia, [°C]
ts - stoneczna temperatura powietrza o czasie wezesniejszym o wielko§¢ opdznienia @, [°C]
v - wspotczynnik thumienia amplitudy temperatury, [-]
¢ - wspoOlczynnik opdznienia, godziny.
Obliczenia zostaty przeprowadzone przy nast¢pujacych zalozeniach:
— K: wspotczynniki przenikania ciepta (obliczono programem InstalHCR na podstawie danych
uzyskanych od architekta);
— tsse = 32°C;
- t, =23°C;
— v przyjeto dla wspdtczynnika op6znienia ¢ = 4 godziny,
— temperatur¢ stoneczng obliczono ze wzoru:

A*]
+—< [°C]

tg=1t,

V4
gdzie: t, - temperatura powietrza na zewnatrz, mierzona w cieniu o danej godzinie, [°C],
przyjeto t, = 32 °C,
A - wspdtczynnik absorpcji;
I - natezenie promieniowania stlonecznego o danej godzinie
oz - wspdtczynnik przejmowania ciepta od strony zewnetrznej, przyj¢to
a, =23 [W/m’K] wg PN-91/B02020,

11.5. INSTALACJA WODY LODOWE].

Instalacj¢ wody lodowej nalezy wykona¢ z rur stalowych bez szwu faczonych przez spawanie i
napetni¢ wodnym roztworem glikolu etylenowego, fabrycznie przygotowanym przez Zaktady
Boryszew-Erg do instalacji wykonanej z rur stalowych ERGOLID A,,-20°C” (st¢zenie 35%) lub
innym rownowaznym o nie gorszych parametrach.

Parametry wody lodowej 6/12°C.

Instalacja wody lodowej powinna by¢ potaczona z agregatem wody lodowej za posrednictwem
wkladek amortyzacyjnych, uniemozliwiajacych przenoszenie drgan z agregatu na instalacje.
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Instalacja wody lodowej odpowietrzana bedzie za posrednictwem odpowietrznikéw w module
hydraulicznym wytwornicy wody lodowej, odpowietrznikdw przy chtodnicach w centralach
wentylacyjnych. W przypadku, gdy uktad instalacji bedzie wymagal miejscowego odpowietrzenia
(okolicznos$ci wynikle w trakcie montazu z uwagi na istniejaca konstrukcje budynku lub inne
instalacje), odpowietrzenie nalezy wykona¢ przez wlaczenie, w najwyzszy punkt odcinka instalacji,
przewodu stalowego ¢15 1 zachowujac odpowiednie spadki sprowadzi¢ do pomieszczenia
wyposazonego np. w kratke $ciekowa lub do pomieszczenia technicznego lub gospodarczego. Jezeli
pomieszczenie, do ktorego sprowadzone zostanie odpowietrzenie, bedzie pomieszczeniem
ogo6lnodostepnym, nalezy bezwzglednie zabezpieczy¢ zawor spustowy przed mozliwoscia
manipulacji przez osoby postronne.

Rowniez, gdyby istniala obawa, ze do tego pomieszczenia moga wchodzi¢ osoby nie upowaznione,
zawory nalezy zamkna¢ w szafkach, do ktérych klucz bedzie miat tylko personel techniczny.

W celu catkowitego oproznienia instalacji nalezy dokona¢ oprdznienia istniejagcymi zaworami na
najnizszej kondygnacji oraz zaworem w module hydraulicznym wytwornicy wody lodowe;.
Uzupetnienie ztadu oraz napelnianie instalacji odbywaé si¢ bedzie za posrednictwem zaworu w
module hydraulicznym wytwornicy wody lodowe;.

Polaczenie instalacji wody wodociagowej za pomocg weza gietkiego z zaworem do napelniania
instalacji wody lodowej mozliwe jest tylko na czas uzupeliania wody w zladzie. Zgodnie z
przepisami technicznymi po uzupelnieniu wody w instalacji nalezy rozlaczy¢ polaczenie weza
gietkiego z zaworem do napelniania instalacji.

11.6. ZABEZPIECZENIE INSTALACJI KLIMATYZACJI TECHNOLOGICZNEJ

Wytwornica wody lodowej powinna posiada¢ swoje wlasne zabezpieczenie w postaci naczynia
wzbiorczego 1 zaworu bezpieczenstwa.

Niezaleznie od zabezpieczenia zrddta chtodu, jakim jest wytwornica wody lodowej, nalezy
zabezpieczy¢ instalacjg za pomoca naczynia wzbiorczego przeponowego oraz zaworu
bezpieczenstwa (wytwornica moze zosta¢ odtaczona zaworami, w takim przypadku nic nie chroni
instalacji). Dobierany zawor bezpieczenstwa nalezy zamontowac po stronie instalacji przy naczyniu
wzbiorczym.

11.6.1. DOBOR NACZYNIA WZBIORCZEGO PRZEPONOWEGO DLA WYTWORNICY O
MOCY 88.4 kW

Zmiana objetosci instalacji w obiegu klimatyzacji komfortu i tym samym pojemnos$¢ uzytkowa

naczynia przeponowego Vu réwna jest pojemnosci rzeczywistej instalacji pomnozonej przez zmiang

objetosci wodnej instalacji:

Minimalng pojemnos$¢ uzytkowa przeponowego naczynia wzbiorczego obliczono ze wzoru:
Vu=Vx3J [dm’|

gdzie:

a) Vi — pojemno$¢ instalacji: V =582,6, dm®;

b) V; — pojemno$¢ istniejacej instalacji V =300 dm?;

¢) V. — catkowita pojemno$é instalacji Ve = 882,6 dm°.

c¢) 0 — zmiana objgtosci roztworu wypelniajacego instalacje: 6=1,48%;
Vu= 882,6 x 1,48 x 0,01 = 13,06 dm3

Pojemnos¢ catkowita naczynia wzbiorczego obliczono ze wzoru:

Vn =vulmax L gsg
Pmax — P
gdzie:
a) Pmax - maksymalne obliczeniowe ci$nienie w naczyniu: Pmax = 3,0 bara;
b) P - ci$nienie wstgpne w naczyniu: P = 1,0 bar.

Vn = 13,06 x (3,0+1,0)/(3,0-1,0) = 26,12 dm3 = 30 dm3
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Przyjeto, ze przyrosty objetosci wody zwigzane ze wzrostem temperatury przejmowane beda przez 1
ci$nieniowe naczynie wyrownawcze o pojemnosci 130 litréw, o nastgpujacych parametrach:

- $rednica 550mm

- wysokos$¢ 840mm

- masa 68 kg

Wewnetrzna $rednica rury wzbiorczej rury taczacej przeponowe naczynie wzbiorcze z instalacja
wynosi Dn 1”. Naczynie wzbiorcze w wersji do pracy w warunkach zewnetrznych. Sugeruje si¢
zadaszy¢ naczynie aby wydtuzy¢ okres jego eksploatacji.

Zgodnie z normg PN-91/B-01284 dot. ”Zabezpieczenia instalacji ogrzewan wodnych systemu
zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi” wewngtrzna $rednica rury wzbiorczej
powinna wynosi¢ co najmniej (lecz nie mniej niz 20 mm):
d =0,7+/Vu[mm]
gdzie:

e) Vu - minimalng pojemnos$¢ uzytkowa przeponowego naczynia wzbiorczego obliczono ze

wzoru: Vu=V x § [dm’]

f) 0,7 - wspolczynnik przeliczeniowy.

W zwiagzku z powyzszym:
d=07+vVu = 0,7 /13,06 = 2,53mm

Srednica rury laczacej przeponowe naczynie wzbiorcze z instalacja wynosi 25mm. W $wietle
wykonanych obliczen jest wiec wystarczajaca.

11.6.2. DOBOR ZAWORU BEZPIECZENSTWA DLA INSTALACJI WODY LODOWE]
PODELACZONEJ DO WYTWORNICY O MOCY 88.4 kW

Jako zabezpieczenie instalacji wody lodowej w projektowanym uktadzie klimatyzacji komfortu wody

lodowej w rozbudowywanym budynku dobrano zawoér bezpieczenstwa zgodnie z PN-99/B-02414

dot. ,,Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi

przeponowymi’.

Obliczenie wymagane]j przepustowosci zaworu i wynikajacej z niej srednicy wewnetrznej krocea
dopltywowego zaworu bezpieczenstwa:
a/ masowa przepustowos¢ zaworu:
M= 0,44 x V [kg/s]
gdzie: - 0,44 - wspotczynnik przeliczeniowy:
-V =0,882 - pojemno$¢ instalacji [m].
M= 0,44 x 0,882 = 0,388 kg/s

b/ srednica wewngetrzna kro¢ca doplywowego zaworu bezpieczenstwa:

M ’ 0,388
dy = 54 /— =54 |——— = 9,023mm
° apl*p 0,25v3 * 1030

gdzie: - M= 0,388 kg/s przepustowos¢ zaworu;
- ac = 0,25 wspdlczynnik wyptywu zaworu SYR Dnl5 przy ci$nieniu poczatku otwarcia 3,0bara;
- p= 1030 kg/m® gestos$¢ 35% roztworu glikolu przy obliczeniowej temperaturze t= 40°C.

Zawor bezpieczenstwa SYR 1915 Dnl5 spelnia wymagania w zwigzku z tym, Ze:
do=12mm >  wymaganego do=9,023mm.
Nastawa zaworu p= 3,00 bar = 0,30 MPa.
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11.7. POMPY OBIEGOWE INSTALACJI WODY LODOWEJ

W module hydraulicznym kazdej wytwornicy wody lodowej zainstalowana jest pompa obiegowa
wody lodowe;.

Pompy posiadaja odpowiednie wysokosci podnoszenia i wydajnosci dla przedmiotowe;j instalacji.
Nie ma konieczno$ci montazu dodatkowych pomp.

Wytwornica wody lodowej technologiczna: 185 kPa;

11.8. REGULACJA INSTALACJI KLIMATYZACII.

Ilo$¢ wody przeptywajaca przez poszczegodlne urzadzenia wyregulowana zostanie przez zawory
rownowazace z odwodnieniem.

Ilo$¢ wody przeplywajaca przez poszczegdlne chtodnice w centralach wentylacyjnych wyregulowana
zostanie przez zawory rownowazace z odwodnieniem, zawory trdjdrogowe, stanowigce standardowe
wyposazenie central wentylacyjnych. Centrale znajdujace si¢ w piwnicy posiadaja swoj uktad
hydrauliczny, ktory nie zostanie zmieniony. Na wejsciu w dach pionem nalezy zatozy¢ montaz
zaworu réwnowazacego umozliwiajacego wyrdwnanie cisnien miedzy obiegiem istniejacym a
nowobudowanym.

Regulacja uktadu freonowego odbywa si¢ za pomocg elektroniki zamontowanej w jednostce
zewngtrznej w komunikacji z jednostkami wewngtrznymi. Kazda jednostka lub grupa jednostek dla
pomieszczenia posiada wlasny sterownik umozliwiajacy sterowanie temperaturg wewnatrz
pomieszczenia. Zaktada si¢ montaz jednego sterownika centralnego umozliwiajacego podglad pracy
jednostek 1 w razie pozostawienia jednostki bez obecnosci cztowieka wytaczenieje;.

11.9. INSTALACJA SKROPLIN.

W zwigzku z tym, ze w procesie schladzania powietrza powstaja skropliny, nalezy odprowadzi¢ je
do projektowane;j instalacji kanalizacji sanitarnej instalacja skroplin, do ktorej podtaczony jest kazdy
klimatyzator.

Catos$¢ instalacji skroplin zaprojektowano z rur polipropylenu.

Przewody skroplin nalezy prowadzi¢ ze spadkiem 1,0% w kierunku odwodnienia.

W celu uniknigcia przenikania zapachow i robactwa z kanalizacji sanitarnej do instalacji skroplin
wlaczenie przewodow skroplin zaprojektowano do studzienki schtadzajacej 1 do kanalizacji sanitarnej
za posrednictwem syfonow z podtaczeniem poziomym. Jest to syfon kondensacyjny DN40 poziomy
z podiaczeniem 5/4° lub DN 12-18 mm pionowym lub poziomym, zasyfonowanie wodne z
mechanicznym zamknigciem przeciwzapachowym i czyszczakiem.
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W miejscach gdzie niemozliwe jest odprowadzenie skroplin w sposob grawitacyjny przewidziano
pompki skroplin do kondensatu.

11.10. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszczaé do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych wartosci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

Do mocowania przewoddw stalowych stosowa¢ wsporniki montazowe ocynkowane z uchwytami z
wkladka gumowg zaktadanymi na izolacj¢ termiczna.
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Minimalna odlegto$§¢ metalowych elementow instalacji centralnego ogrzewania od przewoddéw
elektrycznych przy uktadaniu réwnoleglym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m

Po wykonaniu instalacji nalezy sporzadzi¢ projekt powykonawczy z doktadnym naniesieniem
instalacji, ulegajacej zakryciu, wraz z odlegtosciami tej instalacji od przegréod budowlanych —
alternatywnie mozna wykona¢ dokumentacje¢ fotograficzng (obok instalacji nalezy potozy¢ tate
mierniczg).

Przewody skroplin nalezy prowadzi¢ ze spadkiem 1,0% w kierunku odwodnienia.

Zabrania si¢ prowadzenia przewodow instalacji wody lodowej i skroplin nad przewodami
gazowymi i elektrycznymi.

Instalacje prowadzone po dachu nalezy wykona¢ jako prowadzone w plaszczu z blachy
ocynkowanej.

11.11. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs$¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.

Przejécia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych o
$rednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowe;j i o dtugosci wigkszej od grubosci przegrody
0 2cm — przestrzen pomigdzy zewnetrzng $ciang przewodu a tuleja ochronng nalezy wypehnié
szczeliwem Hilti CP 673 lub innym réwnowaznym o nie gorszych parametrach, zapewniajacym
mozliwo$¢ osiowego ruchu przewodu.

Z uwagi na ochrong przeciwpozarowg obiektu w przejsciach przewoddw palnych i niepalnych przez
przegrody budowlane, stanowiace granice stref pozarowych, nalezy stosowaé system biernej ochrony
przeciwpozarowej Hilti (w postaci opaski ogniochronne;j i piany ogniochronnej) zgodny z normg PN-
EN 1366-3:2010 ,,Badania odpornosci ogniowej instalacji uzytkowych — Czgs¢ 3: Uszczelnienia
przej$¢ instalacyjnych” i z § 234 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z
pdzniejszymi zmianami:

1. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase¢
odpornos$ci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementow.

2. Dopuszcza si¢ nieinstalowanie przepustéw, o ktérych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany 1 stropy do
pomieszczen higienicznosanitarnych.

3. Przepusty instalacyjne o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknigtego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz E I 60 lub
R E I 60, a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (E 1) $cian i stropow tego pomieszczenia.

4. Przejscia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu,
powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazéw do wnetrza budynku.

Miejsce montazu przejscia przez przegrode bedaca granica stref pozarowych nalezy oznaczy¢ trwale
tabliczkg znamionowga przepustu p.poz. moéwiaca o rodzaju zastosowanego produktu p.poz. z data
montazu oraz klasa odporno$ci ogniowej. Przejscia wykona¢ za pomoca opasek, mas
uszczelniajacych ognioodpornych lub obudéw p.poz. — w zalezno$ci od miejsca montazu.

11.12. IZOLACJA

Montaz izolacji cieplnej nalezy rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz potwierdzeniu prawidlowosci wykonania powyzszych robét protokotem odbioru.
Instalacja wody lodowej — powierzchnie stalowe zewnetrzne oczysci¢ do 2-go stopnia czystosci i
pokry¢ farba zgodnie z instrukcja KOR-3A. Konstrukcje wsporcze, zamocowania i rurociagi
zabezpieczy¢ 2-krotnie farba podkladowa (farba silikonowa do gruntowania) oraz 2-krotnie farba
nawierzchniowg (emalia silikonowa).

Catos¢ instalacji (instalacja wody lodowej 1 freonowa) tacznie z armaturg nalezy zaizolowac ostonami
termoizolacyjnymi na bazie kauczuku syntetycznego, spelniajagcymi wymagania i o grubos$ci zgodnej
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z ,,Warunkami technicznymi, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” — zmiana z
dnia 6.11.2008 wprowadzona Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,,Wymagania izolacji cieplnej przewoddéw i komponentow

Lp. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna  grubo$¢ izolacji
cieplnej
(material 0,035 W/(m - K)V
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewngtrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez | 2 wymagan z poz. 1-4
$ciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych 2> wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, ulozone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami  rdéznych
uzytkownikéw
7 Przewody wg poz. 6 ulozone w podtodze 6 mm
8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz | 40mm
izolacji cieplnej budynku)
9 Przewody ogrzewania powietrznego (ulozone na | 80mm
zewnatrz izolacji cieplnej budynku)
10 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone | 50% wymagan z poz. 1-4
wewnatrz budynku ?
11 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na | 100% wymagan z poz. 1-4
zewnatrz budynku ?
Uwaga:
3)

Przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspotczynniku przenikania ciepta niz
podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowaé grubos¢ warstwy izolacyjnej;

" Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna”.

Przewody prowadzone w bruzdach nalezy zaizolowac¢ pianka dostosowang do uktadania w bruzdach.
Przewody prowadzone na zewnatrz budynku (na dachu), nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ ptaszczem
ochronnym z blachy ocynkowanej lub nierdzewne;.

11.13. PROBY INSTALACJI [ URZADZEN KLIMATYZACYINYCH

Po wykonaniu przed zakryciem instalacj¢ nalezy starannie przeptuka¢ przed montazem urzadzen
(wytwornicy wody lodowej, chtodnic wentylacyjnych) oraz podda¢ ci$nieniowej probie szczelnosci
(potwierdzonej protokdlarnie).

Proby instalacji i urzadzen klimatyzacyjnych obejmuja: szczelno$¢ przewoddw czynnika
chtodniczego, sprawdzenie osiggania zaktadanych parametréw wydatku powietrza oraz temperatury.

Instalacja oparta o urzadzenia bezposredniego odparowania podlega prébom analogicznym do
instalacji zigbniczych. Uktad freonowy przed przystapieniem do proby przedmuchujemy azotem w
celu usunigcia zanieczyszczen pozostatych po montazu. Po przedmuchaniu azotem nalezy przystapic¢
do préby prézniowej. Uktad podigczamy do pompy proézniowej przez manometry. Aby usungé wilgo¢
z instalacji zaleca si¢ pozostawienie uktadu podiaczonego do pompy proézniowej na okoto godzing.

Po godzinie nalezy przerwa¢ prace pompy i sprawdzi¢ czy manometr wskazuje proznig. Jezeli
manometr wskazuje proézni¢ pozostawiamy uktad na godzing. Jakikolwiek wzrost ci$nienia oznacza
nieszczelno$¢ instalacji. Nieszczelnosci nalezy usungé, nastgpnie probe powtdrzyc.
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Urzadzenia sprawdzi¢ rowniez pod katem wydajnosci i spetnienia zaktadanych parametrow.

12.

OGOLNE WYTYCZNE WYKONANIA ROBOT INSTALACYJNYCH
Dostarczone na budowe rury powinny by¢ proste, czyste od wewnatrz i zewnatrz, bez
widocznych wzeréw i ubytkow, spowodowanych korozja lub uszkodzeniem. Niedopuszczalne
jest wbudowanie w instalacje rur peknietych lub w inny sposéb uszkodzonych oraz rur o
zmienionym lub znieksztalconym przekroju. Rury powinny mie¢ stale oznaczenie. Rury z
tworzyw sztucznych powinny by¢ proste, bez zowalizowania, zgniecen i znieksztatcen;
Przed dostarczeniem na budowe armatur¢ nalezy poddac probie na szczelnos¢;
Urzadzenia sanitarne powinny by¢ czyste, bez uszkodzen powierzchni.
Wsporniki lub wieszaki przeznaczone do podtrzymywania przewodow uktadanych na podporach
nalezy wykonywa¢ w sposdb umozliwiajacy regulacje poziomg i pionowg potozenia przewodu.
Potaczenia spawane i kolnierzowe powinny znajdowac si¢ w odlegtosci 1/4 +1/3 dtugos$ci przesta
od punktow podparcia. Potaczenia kotnierzowe nie powinny znajdowac si¢ w srodku przesta.
Przewody pionowe i poziome nalezy mocowac do §cian i stropdw za pomocg uchwytow zgodnie
z wytycznymi producenta rur ze szczegdlnym uwzglednieniem kompensacji wydtuzen cieplnych
przewoddéw. Dopuszczalna odchytka przewodu pionowego od pionu nie moze przekraczaé
+10mm na 10m dhugosci przewodu pionowego.
Mocowanie przewodow do przegréd budowlanych powinno nie dopuszcza¢ do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu i drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
ldopuszczalnych warto$ci okreslonych wg PN-87/B-02151/02. Do mocowania przewodow
stalowych stosowa¢ wsporniki montazowe ocynkowane z uchwytami z wkladka gumowa
zaktadanymi na izolacj¢ termiczna.
Nie mozna prowadzi¢ przewodow instalacji grzewczych w budynkach nad przewodami
gazowymi i elektrycznymi.
Minimalna odleglos¢ metalowych elementow instalacji grzewczych od przewodow
elektrycznych przy uktadaniu rownolegtym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m.
W miejscach przejs$¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.
Przejsécia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych o
$rednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wickszej od grubosci
przegrody o 2cm - przestrzen pomig¢dzy zewnetrzng Sciang przewodu a tuleja ochronng nalezy
wypehic¢ szczeliwem, zapewniajacym mozliwos¢ osiowego ruchu przewodu. Wymagania te nie
dotycza przypadku, gdy w miejscu przejscia przewodu przez $ciany przegrody przewidziano
punkt staty lub przegroda stanowi oddzielenie pozarowe.
Z uwagi na ochron¢ przeciwpozarowa obiektu w przejsciach przewoddéw palnych i niepalnych
przez przegrody budowlane, stanowigce granice stref pozarowych (np. klatki schodowe), nalezy
stosowa¢ system ochrony przeciwpozarowej (w postaci opaski ogniochronnej i piany
ogniochronnej) zgodny z normg PN-EN 1366-3:2009 ,,Badania odpornosci ogniowe;j instalacji
uzytkowych - Czeg$¢ 3: Uszczelnienia przejs¢ instalacyjnych”.
Przewody spawane z rur ze szwem podtuznym nalezy uktada¢ tak, aby szew byt widoczny na
catej dlugosci; szwy podtuzne dwdch taczonych ze sobg rur powinny by¢ przesunigte wzgledem
siebie przynajmniej o 1/6 obwodu taczonych rur.
Rury o grubosci $cianki do Smm powinny by¢ taczone za pomoca spawania gazowego albo
elektrycznego; o grubosci $cianki powyzej Smm zaleca si¢ laczy¢ za pomoca tuku elektrycznego.
Przed rozpoczeciem spawania nalezy sprawdzi¢ wspotosiowos¢ rur.
Zaleca si¢, aby sptaszczenie rury przy gigciu nie przekraczalo 10% zewngtrznej Srednicy rury.
Odstepy grzejnikow od elementéw budowlanych:
— migdzy grzejnikiem a $ciang: 50mm;
— migdzy dolng krawedzig grzejnika a podtoga: 70 +100mm;
— miedzy gorng krawedzig grzejnika a parapetem 50 + 100mm.
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e Odlegtos¢ przewodu instalacji CO nie zaizolowanego lub izolacji tego przewodu od $ciany
budynku powinna wynosi¢ co najmniej:

— dla rur o $rednicy do 40mm: 30mm;
— dla rur o $rednicy powyzej 40mm:  50mm.

e QGalazki grzejnikowe przy dlugosci ponad 1,5m. powinny by¢ mocowane uchwytami
umieszczonymi w potowie dtugosci gatazki.

e Nad grzejnikami zlokalizowanymi na $cianach (nie pod oknami) nalezy zainstalowa¢ potke,
wystajaca ok. 2cm poza obrys grzejnika na wysokosci ok. 10cm nad grzejnikiem. Dzigki takiemu
rozwigzaniu uniknie si¢ brudzenia $cian i poprawi skuteczno$¢ grzejnika.

e Podejscia do grzejnikow nalezy wykona¢ wychodzac ze $ciany (nie z podtogi).

e Instalacja musi by¢ oznakowana w sposob trwaly. Kierunek przeptywu oznaczy¢ strzatkami
wzdluz osi rurociagu.

13. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowa przedmiotowych instalacji nalezy przestrzega¢ m in.:

e Jednolity tekst ustawy - Kodeks pracy z dnia 26 czerwca 1974 r. Dz.U. 24 z 1996r. poz. 110,
stanowigcy zatacznik do obwieszczenia Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 23 grudnia
1997 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy Dz.U. 21/1998 poz. 94 z pdzniejszymi
zmianami.

e Art.2laustawy Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. Dz.U. Nr 89 poz. 414 z pdzniejszymi
zmianami — jednolity tekst stanowigcy zalacznik do obwieszczenia Marszatka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 12 listopada 2010 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
ustawy - Prawo budowlane Dz.U. Nr 243/2010 poz.1623, z p6zniejszymi zmianami: Dz.U.
Nr 9/2012 poz.1271.

e Obwieszczenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w
sprawie ogolnych przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy, Dz.U. Nr 169/2003 poz.1650, z
pozniejszymi zmianami: Dz.U. Nr 49/2007 poz. 330, Dz.U. Nr 108/2008 poz. 690, Dz.U.
Nr 173/2011 poz. 1034.

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000r. (Dz. U. Nr 40 z 2000r., poz.
470) w sprawie ogblnych przepisow dotyczacych bezpieczefistwa i1 higieny pracy przy
wykonywaniu prac spawalniczych;

e Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym, Dz. U. Nr 122 poz. 1321.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
DZ.U. Nr 120 poz. 1126.

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej, Dz. U. Nr 62 poz. 287.

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych, Dz. U. Nr 118 poz. 1263.

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu, Dz. U. Nr 120 poz. 1021, =z
pbézniejszymi zmianami: Dz.U.28/2003. poz. 240.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych, Dz. U. Nr 47 poz. 401.

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy Dz.U. Nr 180 poz. 1860.

Plan BIOZ powinien okreslac:
- szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych; program szkolenia powinien by¢ dostosowany do rodzajow i
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warunkow wykonywanych prac. Powinien zapewni¢ pracownikom zapoznanie si¢ z
wystepujacymi czynnikami $rodowiska pracy, ryzykiem zawodowym zwigzanym z
wykonywanymi czynno$ciami, sposobami ochrony przed zagrozeniami, jakie moga wystapic
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy.

- ocene ryzyka zawodowego, wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku
pracy;

- podstawowe wymagania bhp przy wykonywaniu prac szczeg6lnie niebezpiecznych;

- sposOb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robodt
szczegolnie niebezpiecznych.

W Planie BIOZ nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na:

- roboty wykonywane na drabinach i pomostach roboczych;

- prace spawalnicze z uwzglgdnieniem wlasciwego zabezpieczenia butli acetylenowo -
tlenowych oraz aparatow spawalniczych, a takze uzywania przez spawaczy i pomocnikow
wymagane]j przepisami odziezy ochronnej oraz zabezpieczen na twarz i oczy; przy pracach
spawalniczych nalezy uwzgledni¢ wlasciwe zabezpieczenia zwigzane z ochrong p. poz oraz
odpowiednim przewietrzaniem miejsca pracy.

- wytyczne ochrony pracy z aparatami i1 urzgdzeniami wysokoobrotowymi takimi jak: wiertarki
udarowe, gwintownice mechaniczne oraz szlifierki tarczowe;

- wytyczne bezpieczenstwa prowadzenia prac w poblizu elementdw innych instalacji, a w
szczegblnosci instalacji elektrycznej i teletechniczne;.

Pracownicy wykonujacy prace przy montazu instalacji musza by¢ przeszkoleni w zakresie zasad BHP

zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy Dz. U. Nr 180 z 2004r., poz. 1860.

ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH;:

Prowadzenie prac budowlanych w terenie dostepnym dla 0s6b postronnych — zorganizowanie placu

budowy:

- wygrodzenia i zabezpieczenia miejsc niebezpiecznych oraz napisy ostrzegawcze na terenu robot
ziemnych;

- prowadzenie prac przy uzyciu odpowiedniego sprzetu;

- rozeznanie w przebiegajacych sieciach podziemnych w sasiedztwie projektowanego przytacza
cieplnego;

- w miejscach skrzyzowan z uzbrojeniem podziemnym prace ziemne wykonywane r¢czne;

- urzadzenie przej$¢ i przejazdow zapewniajacych pelng komunikacje;

- w przypadku realizowania sieci etapami: przeprowadzenie odbiorow czesciowych oraz
sukcesywne przywracane terenu do stanu pierwotnego;

- utrzymywanie porzadku na placu budowy.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczefistwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako szkolenie wstgpne 1 szkolenie okresowe. Szkolenia
te prowadzone sg w oparciu o programy poszczeg6dlnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstgpne ogolne —,,instruktaz ogdlny” — przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z
podstawowymi przepisami BHP, zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy — ,.instruktaz stanowiskowy” — powinien zapoznawac
pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okre§lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy, przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
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Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstgpnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dhuzszym niz 6 miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach roboczych
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach
pracy, na ktorych wystepuja szczegélne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia
wypadkowe, nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operator6w zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymog nie dotyczy
betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trojfazowymi o mocy do IKW.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikow;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.
Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem
danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po
jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen
dla zycia i zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkéw przy pracy:
e niewlasciwa og6lna organizacja pracy:
- niewlasciwy podzial pracy lub rozplanowanie zadan;
- niewlasciwe polecenia przetozonych;
- brak nadzoru;
- brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym;
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracys;
- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa i ergonomii;
- dopuszczenie do pracy czlowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
e niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy;
- nieodpowiednie przejscia i dojscia;
- brak $§rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.

Przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:

e niewlasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego, bedace zrédtem zagrozenia;
- niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego;
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brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace;
brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr;
brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen;
niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
e niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatldw zastepczych;

- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
e wady materialowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatlowe czynnika materialnego;
e niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego;

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego;

- niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;

- dba¢ o sprawnos¢ $rodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,;

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy;

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego, a takze o
sprawno$¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

e oceny ryzyka zawodowego, wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy;

e wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych;

e okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;

e wykazu prac wymagajacych szczego6lnej sprawnosci psychofizycznej,

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych 1 ucigzliwych (np.
uzywanie kaskow 1 wykonywane przez dwie osoby prac w warunkach szczegdlnego zagrozenia
dla zdrowia 1 zycia ludzkiego);

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajacych zagrozeniom bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje¢ zagrozen dla zdrowia i Zzycia pracownikow gtéwnie przez stosowanie
technologii, materialdw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych:
e osoba posiadajaca uprawnienia budowlane we wilasciwym zakresie kierujagca bezposrednio
robotami budowlanymi — kierownik budowy zobowiazany jest kazdorazowo:
- udzieli¢ instruktazu wszystkim zatrudnionym na ich stanowisku pracy;
- zabezpieczy¢ miejsca robot a szczegdlnie wykopy przed dostgpem oséb trzecich;
e pracownicy wykonujacy prace budowlane powinni:
- przeszkoleni w zakresie BHP;
- posiada¢ umiej¢tnosci zawodowe 1 stosowne uprawnienia do wykonywanej pracy;
e czlonkowie zespotu pracownikow sa zobowigzani:
- wykonywa¢ prace zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pracy oraz zgodnie z poleceniami i
wskazowkami osoby kierujacej zespolem;
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- stosowa¢ odziez ochronng i robocza oraz sprzgt ochrony osobistej wymagany przy
wykonywaniu danego rodzaju prac;
- reagowac na nieprzestrzeganie przepisow BHP przez innych pracownikéw i informowac o
tym kierujacego zespolem (brygadziste);
- powstrzymac si¢ od wykonywania pracy gdy pojawig si¢ zagrozenia dla zycia i zdrowia.
Przed przystapieniem do wykonywania prac nalezy:
e przygotowac miejsce pracy;
zastosowa¢ wymagane zabezpieczenia;
zatozy¢ ogrodzenia, barierki i ostony w zaleznos$ci od potrzeb;
oznaczy¢ miejsca pracy i wywiesi¢ w razie potrzeby tablice ostrzegawcze;
przeszkoli¢ pracownikow (j. w.);
pouczy¢ pracownikow zespotu o warunkach pracy oraz zagrozeniach w sasiedztwie miejsca
pracy.
Przy wykonywaniu prac nalezy stosowac nast¢pujace zasady:
e rozszerzenie prac poza zakres jest zabronione;
e usuwanie ogrodzen, oston w czasie prac jest zabronione;
e przechodzenie poza strefe robodt jest zabronione;
e korzystanie ze sprzetu ochronnego jest obowigzkowe.
Po zakonczeniu prac kierujacy zespolem jest zobowigzany:
e zapewni¢ usunig¢cie materiatow, narzedzi z miejsca pracy.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow, osoba kierujaca
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dzialan w celu
usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystgpujacymi zagrozeniami np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu.

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi
srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i numery
telefonow: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

Zgodnie z art. 21a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢ lub
zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla
danej inwestycji.
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14.  UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie prace wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych cz. II - Instalacje sanitarne i przemystowe” wyd. 1977 r.

2. W czasie robdt przestrzegac rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych.

3. Wszystkie materialy zastosowane w instalacji musza posiada¢ atesty polskie COBRTI
INSTAL i PIH. Nie dopuszcza si¢ montazu urzadzen, ktore nie posiadajg aktualnych atestow
W momencie montazu.

4. Wszystkie podane w projekcie materialy 1 urzadzenia sa propozycja 1 dopuszcza si¢
zastosowanie innych pod warunkiem zachowania standardu i parametréw technicznych
urzadzen.

5. Cato$¢ robdt instalacyjnych wykona¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie z pdzniejszymi zmianami.

6. Urzadzenia technologiczne nalezy montowa¢ zgodnie z wytycznymi producentéw (ich
firmowymi dokumentacjami techniczno-ruchowymi) i powinny posiadaé wymagane
przepisami atesty.

7. Wszystkie materiaty i wyroby instalacyjne stykajace si¢ bezposrednio z woda powinny mieé¢
$wiadectwo Panstwowego Zaktadu Higieny o dopuszczeniu do kontaktu z woda do picia.

8. Zastosowanie materiatu lub wyrobu stuzacego do uzdatniani i dystrybucji wody wymaga
uzyskania oceny higienicznej wlasciwego Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego.

9. Cato$¢ robdt powinna by¢ wykonana przez firmy specjalistyczne zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i normami.

PROJEKTANT : mgr inz. Piotr Dominiczak

SPRAWDZAJACY : mgr inz. Grzegorz Jancewicz

PROJEKT PRZEBUDOWA POMIESZCZEN NA POTRZEBY PORADNI REHABILITACYJNEJ WRAZ Z NIEZBEDNYM strona
WYKONAWCZY WYPOSAZENIEM W PORADNI RODZINNEJ PRZY UL. MILENIJNEJ 4 W WARSZAWIE

45



ZALACZNIKI
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