
Znasz sytuacje, w których w jednym czasie Ty i Twoje dziecko 
złościcie się? 

Maluch krzyczy, rzuca przedmiotami i czegoś się domaga?

A Ty…? Na początku czujesz tylko lekkie poirytowanie, jednak powoli 
zmienia się ono w coraz większą złość. Jak nie dać się ponieść emocjom?

Jak zapanować nad własną złością i pomóc dziecku zapanować nad jego 
złością?

Jeśli jesteś rodzicem dziecka w wieku 0-6 lat i chcesz wiedzieć więcej o tym, 
co może Ci pomóc, zapraszamy na spotkanie z cyklu  „Ważne tematy dla 
Mamy i Taty”

Spotkanie poprowadzi Magda Gucman. Udział w spotkaniu jest nieodpłatny. 

Z powodu ograniczonej liczby miejsc prosimy o zgłoszenie udziału w 
tygodniu poprzedzającym spotkanie pod numerem 22 616 16 69.

   Złość moja - złość dziecka

5 października 2015

MIEJSCE I TERMIN:

Centrum Dziecka i Rodziny

ul. Walecznych 59, 

wejście B, II piętro

5 października 2015

17:00-19:00
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