
  Martwisz się, bo Twoje dziecko nie chce jeść albo obawiasz się, 
  że je za mało?
  Nie masz pomysłu na to, jak zachęcić dziecko do jedzenia?
  Posiłki zaczynają być źródłem stresu dla Ciebie i malucha?
  Co zrobić, by nie wmuszać w dziecko każdego kęsa posiłku?

    
Jeśli jesteś rodzicem małego dziecka (do 6. roku życia) i chcesz wiedzieć, ile 
może zjeść małe dziecko, dlaczego czasem dziecku zmniejsza się apetyt, jak 
właściwie żywić dziecko,a także, co może pomóc maluchowi w przełamaniu 
niechęci do jedzenia, zapraszamy na spotkanie w gronie innych rodziców.
  

Liczba miejsc ograniczona. Prosimy o zgłoszenie udziału w tygodniu 
poprzedzającym spotkanie pod numerem 22 616 16 69.

Spotkanie poprowadzi psycholog i dietetyk Karolina Mazurczak.
Udział w spotkaniu jest nieodpłatny.

Spotkanie organizuje Fundacja Dzieci Niczyje w ramach programu "Dobry 
Rodzic -Dobry Start" we współpracy z m.st. Warszawa oraz Fundacją 

Nutricia  

Termin i miejsce  spotkania:

22 września 2014 r., godz. 15.00-17.00

Praskie Centrum Dziecka i Rodziny

ul. Walecznych 59, wejście B

    O diecie małego 

dziecka

22 września
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