
„            Emocje  dziecka”  

           19 stycznia 2015 r.

Termin i miejsce  spotkania:

19 stycznia 2015 r.
godz.  17.00-19.00

Praskie Centrum Dziecka i Rodziny
Fundacji Dzieci Niczyje

ul.Walecznych 59
(wejście B, II piętro)
03-926 Warszawa  

 Chcesz	wiedzieć,	czym	są	emocje	małego	dziecka?
 	Jak	możesz	na	nie	reagować?
 	Jak	pomagać	maluchowi	przeżywać	emocje	w	różnych	trudnych	sytuacjach?
 Jak	 wspierać	 dziecko	 w	 wyrażaniu	 emocji,	 by	 budować	 u	 niego	 poczucie	
bezpieczeństwa	i	poczucie	własnej	wartości?

							
Jeśli	jesteś	rodzicem	dziecka	w	wieku	0-6	lat	i	chcesz	znać	odpowiedzi	
na	powyższe	pytania,	zapraszamy	na	spotkanie	z	cyklu

„Ważne	tematy	dla	Mamy	i	Taty”

Spotkanie	prowadzi	Paulina	Piaseczna.
Udział	w	spotkaniu	jest	bezpłatny.

Z	powodu	ograniczonej	liczby	miejsc	prosimy	o	zgłoszenie	udziału	
w	tygodniu	poprzedzającym	spotkanie	pod	numerem		22	616	16	69.	

Spotkanie	organizuje	Fundacja	Dzieci	Niczyje	(www.fdn.pl)	w	ramach	programu
Dobry	Rodzic	-	Dobry	Start	(www.dobryrodzic.fdn.pl)

wspieranego	przez	Urząd	m.	st.	Warszawy

ZAPRASZAMY!

Spotykamy się co dwa 
tygodnie w poniedziałki. 
Zaczynamy o godzinie 10.00 
(zajęcia trwają ok. 2 godzin). 
Prosimy o zabranie ubrania 
na zmianę dla dzieci: podczas 
zabawy czasami maluchy się 
moczą,czy brudzą - dlatego 
warto mieć coś na zmianę.

Zajęcia mają na celu 
wzmocnienie więzi między 
dzieckiem i rodzicem, dlatego 
przeznaczone są wyłącznie 
dla rodziców i ich dzieci. 

Zapraszamy do wspólnego

 przyjemnie i pożytecznie spędzamy czas

 z dzieckiem, 

 używamy rzeczy, które każdy z nas ma na wyciągnięcie ręki, takich jak: 

garnki, miski, makaron, ryż, patyczki, gazety, woda, butelki,

 wspólnie śpiewamy, malujemy, lepimy!
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Zaczynamy o godzinie 10.00 ( zajęcia 
trwają ok. 2 godziny). Zachęcamy do 
zabrania ubrań na zmianę. Najbliższe 
spotkania: 

5 i 19 września
3 i 17 października
14 i 28 listopada
12 grudnia

więcej informacji na stronie
www.dobryrodzic.fdn.pl

Miejsce:
Fundacja Dzieci Niczyje
Praskie Centrum Dziecka i 
Rodziny
ul.. Walecznych 59 
(wejście B, II piętro)
03-926 Warszawa
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Zabawa ze starszakiem”

26 września 2011 r.
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