
14.09-23.11.16 g. 13:00 – 15:00
Centrum Dziecka i Rodziny
ul.Walecznych 59 wejście B, II piętro 

Trening zarządzania chaosem
warsztat dla rodziców dzieci w wieku 1-3 lata

Zapraszamy 
na 

warsztat 

Trening 
zarządzania 
chaosem

chcą:

Udział w zajęciach jest nieodpłatny.

Dzieciom powyżej 1.roku życia 
zapewniamy opiekę. 

Formularz zgłoszeniowy dostępny na 
www.fdds.pl  w zakładce „OFERTA”. 

Zainteresowanych udziałem zapraszamy 
do przesłania wypełnionego formularza 
na adres warsztaty@fdds.pl lub nr faksu 
22 672 65 86.

Na warsztat zapraszamy rodziców, którzy 

ź lepiej rozumieć potrzeby rozwojowe 
dziecka i jego zachowanie,

ź wiedzieć więcej o tym, jak 
wprowadzać zasady i stawiać granice,

ź budować w dziecku poczucie wartości,
ź zastanowić się, jak reagować na trudne 

emocje dziecka takie jak złość, 
zazdrość, smutek,

ź pewniej poczuć się w roli rodzica.
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