
Spotkanie otwierające: 1.10 (niedziela) 10:00-15:00 
Kolejne spotkania: 5.10-14.12 (czwartki) 18:00-20:30

Centrum Dziecka i Rodziny, ul.Walecznych 59, wejście B, II piętro 

Ojcowskie spotkania
grupa wsparcia i rozwoju dla ojców dzieci w wieku 0-6 lat

Zapraszamy
na 

grupę wsparcia 

Ojcowskie 
spotkania

lat na cykl  cotygodniowych spotkań, 
których celem jest wsparcie w kontekście 
pełnionych ról: ojca, męża, pracownika 
oraz rozmowa i szukanie rozwiązań 
dotyczących trudności wychowawczych    
z dziećmi.

Podczas spotkań zajmiemy się takimi 
tematami jak:
ź oczekiwania wobec współczesnych 

ojców;
ź związek – jak o niego zadbać, gdy ma 

się dzieci;
ź mój ojciec – co od niego dostałem i co 

chcę przekazać, a co chcę zmienić;
ź etapy w rozwoju mojego dziecka;
ź mocne strony w moim ojcostwie;
ź trudności w wychowaniu dziecka.

Formularz zgłoszeniowy dostępny na 
www.fdds.pl  w zakładce „OFERTA”. 

Zapraszamy ojców dzieci w wieku 0 – 6 
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