
czas wspólnych zabaw dla rodziców z małymi 
dziećmi    
(od 1. do 3. roku życia).

Proponujemy wspólne malowanie, wyklejanie, 
skakanie i brykanie oraz świata odkrywanie!

Jeśli chcesz dowiedzieć się, jak:
ź przyjemnie i pożytecznie spędzić czas ze 
swoim dzieckiem,
ź wykorzystać do zabawy rzeczy, które każdy   
z nas ma na wyciągnięcie ręki (garnki, woda, 
ryż, gazety),
 pomóc swojemu dziecku odkrywać świat. 

Spotkania są nieodpłatne.

Z powodu ograniczonej liczby miejsc, prosimy 
o zapisy pod numerem 22 616 16 69. 

Więcej informacji na: www.fdds.pl w zakładce 
OFERTA.

Zapraszamy na Aktywny Poniedziałek, czyli 

ź

Najbliższe terminy:

11 i 25.09, g. 10:00-12:00

2, 16 i 30.10, g. 10:00-12:00
Centrum Dziecka i Rodziny
ul.Walecznych 59 wejście B, II piętro 

Aktywny Poniedziałek
Czas zabawy dla rodziców i dzieci

Zapraszamy
na 

spotkania
z serii:

Aktywny
Poniedziałek
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