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Zobowiazania podjete przez naszych pracownikow zaczeliSmy realizowaé sukcesywnie krok po kroku.
Proces poprawy sytuacji stuzby zdrowia jest bardzo podobny do procesu leczenia pacjenta. Najpierw
diagnoza, szybka reakcja na najwieksze zagrozenia, a nastepnie diugotrwate leczenie i profilaktyka. Etap
rozpoznawania sytuacji i szybkich reakcji na ,,zagrozenia zycia zoz-u” mamy juz za soba. W okresie ostatnich
dwéch miesiecy tych ,,lekow” zaaplikowaé musieliSmy duzo, ale pierwsze efekty naszej pracy s juz widoczne.
W okresie wakacyjnym, z uwagi ha mniejszg liczbe pacjentéow bedzie niewatpliwie tatwiej wprowadzaé¢ nowe

rozwiagzania.

Remont na ptywalni

W kwietniu i w maju przeprowadzilismy
remont dwoch pomieszczen prysznicowych
na terenie Kompleksu Basenoéw Rehabili-
tacyjnych ,Muszelka”. Remont okazat sie
niezbedny, poniewaz $ciany wykonane z ptyt
gipsowo-kartonowych nie wytrzymaty inten-
sywnej eksploatacji ostatnich dwoch lat,
kiedy zamkniety byt basen przy ul. tabi-
szynskiej. Zakres remontu obejmowat zer-
wanie catej podtogi i Sciany zewnetrznej
pomieszczenia prysznicowego, wymiane
odptywow, osuszenie wylewki betonowej,
zabezpieczenie powierzchni specjalng
zywicg izolacyjng i odtworzenie na nowo
Sciany, podfogi i wylewek prysznicowych.
Inwestycje staraliSmy sie przeprowadzic¢
przy jak najmniejszych utrudnieniach dla
0sob korzystajacych z ptywalni. W zwigzku
z tym w przebieralni meskiej pracowalismy
w okresie Swiagt Wielkanocnych, a w przebie-
ralni damskiej w czasie weekendu majo-
wego. Catkowity koszt inwestycji wyniost
60 000 ztizostat sfinansowany ze srodkéw
wiasnych SZPZLO Warszawa-Targowek.

Zatrudnienie lekarzy
pediatréw i internisty
Realizujac plan rozwiniecia dziatalnosci
w zakresie Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej podjeliSmy intensywne poszuki-
wania lekarzy internistow i lekarzy pedia-
tréw. Mito jest mi poinformowac, ze w prze-
ciggu ostatnich dwoch miesiecy rozpocze-
lismy wspotprace z trzema pediatrami
(w sumie w wymiarze 2,1 etatu), oraz
z jednym internistg (0,4 etatu). Zdajemy
sobie sprawe, ze nie zaspokaja to ocze-
kiwan naszych pacjentéw, w zwigzku
z czym nie poprzestajemy w poszukiwa-
niach i zapraszamy Kkolejnych lekarzy
do wspotpracy z naszym zaktadem.
Nowo zatrudnieni lekarze wzmocnig
POZ w przychodniach przy ul. Lojewskiej,
Poborzanskiej i Rembielinskiej.

Podstawowa Opieka Zdrowotna
dla dzieci w Przychodni
przy ul. Poborzanskiej

Dziatalnos¢ Podstawowej Opieki
Zdrowotnej przy ul. Poborzanskiej byta
prawnie uregulowana juz od poczatku

funkcjonowania przychodni. Brak pedia-
trow w tej przychodni byt zwigzany
z funkcjonowaniem POZ-tu przy ul. Majo-
wej. Z chwilg potaczenia dwéch zoz-6w
przeprowadziliSmy analize struktury orga-
nizacyjnej, w wyniku ktérej postanowili-
Smy przywroci¢ pierwotnie planowany
zakres $wiadczen pediatrycznych na ul.
Poborzanskiej. Nasza decyzje przyspie-
szyt raport rzeczoznawcy sanitarnego
i Sanepid-u, z ktérych jednoznacznie
wynikato, ze dalsze swiadczenie ustug
medycznych w budynku przy ul. Majowej
bedzie mozliwe wytacznie pod warunkiem
przeprowadzenia generalnego remontu
tej przychodni, ktory polegatby praktycz-
nie na wyburzeniu starego i postawieniu
nowego budynku. Rozpoczecie $wiadcze-
nia ustug w zakresie POZ dla dzieci i mto-
dziezy nastgpito w dniu 1 czerwca br.

W tym miejscu trzeba wspomnieé
o wielkiej pomocy, ktorg otrzymalismy
ze sklepu Ikea Targowek, ktory w ramach
zawartego porozumienia przekazat nam
catkowite wyposazenie dwoch kacikéw
zabaw w pocekalniach dla dzieci zdrowych
i dzieci chorych. Dzigki temu finalny
koszt utworzenia nowej poradni zamknat
sie w kwocie 30 000 zt. Inwestycja ta
zostata w catosci sfinansowana ze $rod-
kéw witasnych SZPZLO Warszawa-Tar-
gowek. Doktadniejszy opis funkcjonowania
nowego POZ-tu zawarty jest na stronie 12.

Remont na f.ojewskiej
(rozbudowa alergologii,
laryngologii i kardiologii)

Kolejna rozpoczeta i trwajgca aktual-
nie inwestycja to remont w Przychodni
przy ul. tojewskiej. Chodzi dokfadnie
0 przygotowanie nowych gabinetéw dla
Poradni Alergologicznej dla Dzieci i zwia-
zang z tym modernizacje w Poradniach
Kardiologicznej i Laryngologicznej.
Gtéwnym powodem tego remontu byt
brak komfortu pracy w Poradni Laryngo-
logicznej, wymagany szczegdlnie pod-
czas badania stuchu. Modernizacja prze-
biegac bedzie w trzech etapach. Pierwszy
obejmuje wyremontowanie pomieszczen
w piwnicy i przeniesienie tam z pomiesz-
czen na parterze czterech sterylizatoréw.
Ten etap zostat juz wykonany. Druga
czes¢ inwestycji obejmuje wyremonto-
wanie opuszczonych gabinetéw i przygo-
towanie ich do potrzeb Poradni Alergolo-
gicznej. Obecnie czekamy na oferty poten-
cjalnych wykonawcow. Na koniec zwol-
nione przez Poradnie Alergologiczng
pomieszczenia przejmie Poradnia Kar-
diologiczna i w miare mozliwosci Laryn-
gologiczna. Towarzyszy¢ temu bedzie
remont catego skrzydta przychodni,
w ktorym te poradnie sie znajduja.

Przewidujemy, ze cato$¢ inwestycji
zakonczymy do 31 sierpnia br. Co do final-
nych kosztéw trudno sie w dniu dzisiej-



szym wypowiada¢. Jedno jest pewne.
Srodki na ten cel zostang wydatkowane z
konta SZPZLO Warszawa-Targowek.

Podpisanie
umowy projektowe;j
dla Remiszewskiej

Kolejnym projektem, ktéry obecnie
realizujemy jest wykonanie dokumentaciji
projektowej na potrzeby przeniesienia
Swiadczen medycznych z Przychodni
przy ul. Tykocinskiej do Osrodka Diagno-
styczno-Konsultacyjnego przy ul. Remi-
szewskiej. Chodzi doktadnie o POZ i ga-
binet stomatologiczny. Dodatkowo chcie-
liby$my rozszerzy¢ zakres swiadczonych
na ul. Remiszewskiej ustug o protetyke
i ortodoncje. Umowe zwigzang z realizacjq
projektéw, kosztorysu i uzgodnien z od-
powiednimi stuzbami juz podpisali$my.
Okreslony w niej termin zakonczenia
prac to 31 sierpnia br. Mamy nadzieje,
ze $rodki na prace budowlane otrzymamy
w ramach dotacji celowej z budzetu Mia-
sta Stotecznego Warszawy. Sam projekt,
ktory sfinansowali$my ze Srodkéw wia-
snych SZPZLO Warszawa-Targowek
to koszt 30 000 zt.

Renegocjacje uméw z NFZ

Dobiegly konca renegocjacje umow,
ktore mamy podpisane z Narodowym
Funduszem Zdrowia. Podstawg do nego-
cjacji byto wykonanie $wiadczen za pier-
wszy kwartat 2012 roku. Z tego wzgledu
staliSmy na nieco gorszej pozycji, ponie-
waz byt to dla naszego zaktadu okres

taczenia sie SZPZLO Warszawa-Brodno
i SZPZOZ Warszawa-Targéwek. Mimo
wszystko wykonane w tamtym okresie
nadwykonania przetozyty sie na dodatkowe
Srodki finansowe, ktore przyznano nam
od 1 czerwca do konca 2012 roku. Naj-
wiecej na renegocjacji umow skorzystata
rehabilitacja, ortopedia, chirurgia, urologia,
endokrynologia, ginekologia i potoznictwo,
oraz stomatologia. W tych zakresach
bedziemy chcieli w zwigzku z tym doko-
na¢ pewnych zakupow sprzetu, tak zeby
Swiadczenia byly wykonywane w jeszcze
bardziej komfortowych warunkach, a pro-
ces leczenia byt jeszcze bardziej sku-
teczny. Wobec doniesien medialnych
opisujacych sytuacje finansowa w polskiej
stuzbie zdrowia jako bardzo ztg, fakt
wygospodarowania jakichkolwiek dodat-
kowych srodkéow w budzecie Mazowiec-
kiego Oddziatu Narodowego Funduszu
Zdrowia nalezy w naszej ocenie uznac
za duzy sukces.

Medycyna Szkolna

Mito jest mi poinformowaé, ze jako
jedyni na terenie Targéwka podjelismy
decyzje o kontynuacji zabezpieczenia
medycznego w szkotach podstawowych
w czasie prowadzonej w nich akcji ,Lato
w miedcie 2012”. WyszliSmy z zatozenia,
ze bezpieczenstwo dzieci jest najwyzszym
dobrem, ktore jesteSmy zobligowani
zagwarantowa¢ rodzicom wysytajacym
swoje pociechy do szkét w czasie wakaciji.

W tych placéwkach, ktére majg z nami
podpisane umowy (Szkota Podstawowa
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nr 28, Szkota Podstawowa nr 52, Szkota
Podstawowa nr 114) opieka pielegniarki
bedzie przez nas zapewniona w ramach
dotychczasowej wspotpracy.

Jak Panstwo widzicie, staraliSmy sie
w czasie drugiego kwartatu realizowaé
zatozone wczesniej projekty. Czesc
z nich juz sie zakonczyta, a w kilku przy-
padkach proces inwestycyjny zaczeli-
Smy. Chciatbym wyrazi¢ nadzieje, ze
wszystkie przeprowadzone przez nas
zmiany wptyng pozytywnie na odbiér
naszej oferty w Panstwa oczach.

Trzeci kwartat to gtdwnie okres waka-
cyjny, czas urlopéw i wypoczynku. Tak
bedzie réwniez w SZPZLO Warszawa-Tar-
gowek. Robimy oczywiscie wszystko, zeby
dostep do $wiadczen medycznych byt
na niezmienionym poziomie, ale zdajemy
sobie sprawe, ze urlopowe plany naszych
pracownikbw moga w jakim$ stopniu
wydtuzy¢ kolejki.

W trzecim kwartale (wrzesien) bedzie-
my réwniez obchodzi¢ 5-lecie Kompleksu
Basenoéw Rehabilitacyjnych ,Muszelka”.
Przygotowujemy w zwigzku z tym dla Pan-
stwa cykl imprez promujgcych zdrowy styl
zycia.

Juz dzis zapraszam
do sledzenia naszej strony
www.zoztargowek.waw.pl

gdzie umiescimy szczegétowy
plan i przebieg uroczystosci.

Kwartalnik, Pacjenta

bezptatny ' kolorowy
promujacy zdrowie

format A4 - 600 z*

Przychodnia ul. Lojewska 6, tel. 22 811 44 30

® WTORKI 13-17
Przychodnia ul. Poborzanska 6, tel. 22 51 98 520

e SRODY 13-17
Przychodnia ul. Rembielinska 8, tel. 22 51 91 320

® CZWARTKI 9-14
Przychodnia ul. Tykocinska 34, tel. 22 51 82 654

ZAPISY W REJESTRACJACH PRZYCHODNI

okfadka - od 800 do 1000 zt*
1/2 strony formatu A4 - 400 zt*
1/4 strony formatu A4 - 200 zi*
1/8 strony formatu A4 - 150 zt*
*Ceny nie zawierajg podatku VAT

Zamowienia nalezy zgtaszaé
do Redakcji biuletynu:
03-545 Warszawa, ul.Tykocinska 34
tel. 22 51 82 654, fax 22 678 14 97




