REHABILITACJA

KOMPLEKS BASENOW

REHABILITACYJNYCH ,,MUSZELKA"™

GIMNASTYKA W WODIIE
USPRAWNILAJACA:

DLA DOROSLYCH

Gimnastyka dla oséb ktére cierpiq na bole plecéw, kregostupa,
stawow krzyzowo biodrowych, bioder, kolan, stany zwyrodnieniowe
TERMIN ZAJE(Z KOSIT
Czwartki 19:30-20:15
Niedziele 19:15-20:00
Czwariki i niedziele 20:15-21:00 18 zt za zajecia

18 zt za zajecia

Karnet miesieczny — wielokrotnosé¢ zaje¢ w miesigcu

DLA DZIECI

Gimnastyka dla dzieci korygujgca wady postawy - stany wczesne
(skoliozy, asymetrie, ptaskostopie, szpotawosci i koslawosci kolan)

R

e s 245 TERMIN ZAJEC KOSZT
Lo = Czwarlkii niedziele 17:45-18:30 12 zi za zajecia

Czwartki i niedziele 18:30 - 19:15 12 zt za zajecia

Karnet miesieczny — wielokrotnosé zaje¢ w miesigcu

tel. 22 674 10 68
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Kwartalnik Pacjenta




