Mowa, jako jeden ze sposobodw
komunikowania sie dzieci z wadgq stuchu

Komunikowanie sie jest jedng z podstawowych potrzeb
czlowieka. Utrata stuchu mozie uniemozliwi¢é opanowanie mowy
dzwiekowej. Opracowane zostaly zatem formy porozumiewania sie,
dzieki ktérym osoby z wadq stuchu mogq funkcjonowaé w zyciu
spotecznym (np. jezyk migowy, alfabet palcowy, odczytywanie

mowy z ust, fonogesty).

Mowa jest powszechnym sposobem
na porozumiewanie sie. Komunikowanie
sie jest zalezne od znajomosci jezyka,
umiejetnosci méwienia, pisania, czytania,
a to wszystko jest uwarunkowane dobrg
percepcjq stuchowa. Tylko w mowie ustnej
stosuje sie poprawne formy gramatyczne.
Gramatyka zajmuje sie formg wyrazdw,
strukturg zdania, a fonetyka — strong
dzwiekowg jezyka. Poprawna wymowa,
odmiana wyrazéw i budowanie zdan jest
mozliwe wiasnie dzieki zdobyciu umiejetno-
$ci gramatycznych i fonetycznych.

W pierwszych latach zycia dziecka,
kiedy to uktad nerwowy stale sie rozwija,
wyksztatcajg sie takie funkcje jak: spo-
strzegawczo$¢, pamieé¢, uwaga, myslenie
i nasladowanie. Wszystkie te elementy
sktadajg sie na umiejetnos¢ postugiwania
sie mowag dzwiekowa. Wazng czescig jest
jeszcze sprawnos¢ ruchowa narzadéw
artykulacyjnych. Dziecko powinno spra-
whnie i ptynnie porusza¢ narzagdami artyku-
lacyjnymi.

Juz w okresie prenatalnym dziecko
odbiera sygnaty dzwiekowe ze Swiata
zewnetrznego. Istotna jest wiec nauka
stuchania w tym okresie. Jesli do trze-
ciego roku zycia wystgpi wada stuchu,
bardzo trudno jest dziecku przyswoi¢
umiejetnosci jezykowe, poniewaz mingt
juz okres spontanicznej aktywnosci
ukfadu nerwowego.

Rozwdj mowy ustnej jest bardzo istotny
w funkcjonowaniu dziecka z wadag stuchu.
Gdy juz uszkodzenie stuchu zostato
stwierdzone nalezy obja¢ dziecko spe-
cjalistyczng opiekg i ksztattowa¢ w nim
mechanizmy odbioru dzwiekéw, by sty-
mulowac¢ rozwdj jezykowy. Rozwdj mowy
jest rezultatem doswiadczerh komunika-
cyjnych juz od narodzin dziecka.

Zwracajgc uwage na stopien ubytku
stuchu mozna analizowac przebieg roz-
woju mowy. Im wyzsze jest uszkodzenie,
tym wieksze problemy ma dziecko z przy-
swojeniem jezyka i jego rozumieniem.
Stownictwo jest ubogie, nauka gramatyki
ktopotliwa, a artykulacja gtosek trudna.

Zaopatrzenie dziecka w aparaty stu-
chowe i rozpoczecie rehabilitacji stuchu
powinno odbywac sie zaraz po zdiagno-
zowaniu wady, aby rozwéj mowy byt opty-

malny. Brak s$rodkéw wspomagajacych
styszenie powoduje trudnosci w odbiorze
dzwiekéw z otoczenia, przyswajaniu po-
je¢ oraz w orientacji przestrzennej. Proces
przyswajania mowy u niemowlat z wy-
kryta wadg stuchu jest bardzo trudny.
Musi ono przejS¢ przez okresy rozwoju
mowy nie tak spontanicznie, jak prze-
chodzi przez nie dziecko styszace. Inten-
sywna rehabilitacja jest nieodzowna.

U dzieci z wadg stuchu mogg wyste-
powa¢ dodatkowe uszkodzenia, ktére
wplywajg na rozwdj. Tak np. zaburzenia
wzroku, uposledzenia umystowe czy
nawet zaburzenia dyslektyczne majg
istotne miejsce w procesie nauki mowy,
czytania i pisania. Osoby takie majq tru-
dnosci w szkole, wymagaja specjalisty-
cznej opieki i indywidualnych c¢wiczen.
Badania psychologiczno — pedagogiczne,
jakie wykonuje sie przed rozpoczeciem
nauki w szkole dziecka z wadg stuchu
moga okresli¢ jego poziom intelektualny.
Dzieci, u ktérych stwierdzono obnizony
poziom, majg problemy w przyswajaniu
pojec¢ abstrakcyjnych, w budowaniu i rozu-
mieniu zdan, z poprawng artykulacja. Ich
koncentracja uwagi i motywacja do nauki
jest ostabiona.

Wada stuchu ogranicza znacznie pa-
mie¢ stuchowa. U dzieci dominuje wzrok,
a pamie¢ stuchowa rozwija sie powoli.
Z otoczenia do dziecka docierajg tylko
dzwieki skierowane bezposrednio do
niego. Polecenia kierowane do matego

dziecka powinny by¢ jasne, krotkie, gdyz
przy dtuzszych nie zapamietuje ono wielu
informacji. Powoduje to niezrozumiatos¢
tresci przekazu.

Wazne dla rozwoju mowy dziecka jest
jego srodowisko rodzinne, w ktérym sie
wychowuje. Rodzice czesto nie potrafig
oddziatywac¢ korzystnie na rozwdj jezyko-
wy swojego dziecka. Nie wzbogacajq sto-
wnika, ograniczajg sie do prostych pole-
cen, zakazéw i nakazoéw. Zdarza sie rowniez,
ze izolujg dziecko od spofeczenstwa sty-
szgcego, wstydzg sie wady, wyreczajg
w codziennych obowigzkach. W porozu-
mieniu ze specjalistami, rodzice powinni
prowadzi¢ terapie w domu, gdyz same wi-
zyty w poradniach, czy obecnos¢ w szkole
nie wystarczy by dziecko opanowato
mowe w stopniu zadowalajgcym.

Zadne dziecko nie rodzi sie z brakiem
zdolnosci do przyswojenia jezyka, ale nie
kazde ma jednakowe szanse na jego po-
znanie. Osoba z wadg stuchu ma ograni-
czone mozliwosci postugiwania sie jezy-
kiem dzwiekowym. Jest to najwiekszy
problem tej niepetnosprawnosci. Aby temu
zapobiec bardzo wazne jest wczesne
rozpoznanie uszkodzenia stuchu, zaopa-
trzenie w Srodki korekcyjne i systematy-
czna rehabilitacja. Wéwczas dziecko ma
wieksza okazje na nauke mowy oraz
0golny rozwoj.
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